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प्रास्ताडवक 

सज्जन हो, भगवान श्रीगणशे हे भारतीय धमिपरिंपरेतील आद्यपजू्य, मिं गलमूती आर्ण सकल डवघ्ािंचे हरण करणारे 

परमकल्याणकारी दैवत आहे. कोणत्याही शुभकायािचा प्रारिंभ असो, धाडमिक अनषु्ठान असो, अध्ययन-अध्यापन असो डकिं वा 

जीवनातील एखाद्या नवीन कायािचा शुभारिंभ असो सविप्रथम श्रीगणेशाचे स्मरण आर्ण पूजन करण्याची आपली सनातन 

परिंपरा आहे. “श्रीगणेशाय नमः ” या मिं गलमय नामोच्चारान ेकायािचा आरिंभ केला असता त्या कायाितील डवघ्े दरू होऊन 

बुद्धी, डववेक, र्सद्धी आर्ण यश प्राप्त होते, अशी श्रद्धा आपल्या सिं सृ्कतीत अनाडदकालापासून दृढ आहे. 

श्रीगणेश हे केवळ डवघ्हताि नसून बुद्धी, डवद्या, डववेक, प्रज्ञा, र्सद्धी, समृद्धी आर्ण मािंगल्य यािंचे अर्धष्ठाता आहेत. 

ते भक्ािंच्या अिंतः करणातील अज्ञानरूपी अिंधकार दरू करून सद्बदु्धी प्रदान करतात. दुः खात धैयि, सिंकटात मागि, सिंभ्रमात 

डववेक आर्ण प्रयत्ािंना र्सद्धी देणारे श्रीगणशे भक्वत्सल आहेत. म्हणूनच वेद-पुराणािंपासनू सिं तपरिंपरेपयतं श्रीगणेशाचे 

माहात्म्य डवडवध प्रकारे वर्णिलेले आढळते. गणनायक, गणार्धपती, डवनायक, गजानन, एकदिंत, लिंबोदर, डवघ्राज, 

र्सडद्धडवनायक अशा असिंख्य नावािंनी भक् त्यािंची आराधना करतात. 
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भगवान श्रीगणेशाच्या उपासनेमधे्य पार्थिव गणेशपूजनाला डवशेष महत्त्व आहे. शुद्ध मडृत्तकेपासून स्वतः च्या हातान े

डकिं वा शास्त्रोक् रीतीन े श्रीगणेशाची पार्थिव मूती डनमािण करून त्या मूतीमधे्य श्रदे्धने देवत्वाचे आवाहन करणे, डतची 

षोडशोपचार अथवा उपलब्धतेनसुार यथाशक्ी पजूा करणे आर्ण पूजनसमाप्तीनिंतर त्या पार्थिव स्वरूपाचे डवर्धपूविक डवसजिन 

करण ेही अत्यिंत भावपूणि आर्ण तत्त्वगभि उपासना आहे. 

‘पार्थिव’ हा शब्द पथृ्वीतत्त्वाशी सिं बिं र्धत आहे. ज्या मातीपासनू आपले शरीर डनमािण झाले, ज्या पृथ्वीवर आपण 

जीवन जगतो आर्ण शेवटी ज्या पिं चमहाभतूािंमधे्य हे शरीर डवलीन होते, त्याच पृथ्वीतत्त्वातून श्रीगणेशाचे साकार स्वरूप 

घडवून त्याची उपासना करणे यात अत्यिंत सुिं दर आध्यार्िक सिं केत दडलेला आहे. मृडत्तकेपासून मूती डनमािण होते, 

भडक्भावाने ती पूजनीय होते आर्ण पूजन पूणि झाल्यानिंतर पुन्हा तीच मतूी पिं चमहाभूतािंमधे्य डवलीन होते. उत्पत्ती, स्थिती 

आर्ण लय या सृष्टीच्या सनातन तत्त्वाची अनभुूती पार्थिव गणेशपजूनातून सहजपणे प्राप्त होते. 

पार्थिव श्रीगणेशाची मूती साधी असली तरी भक्ाच्या श्रदे्धने ती चैतन्यमय होते. उपासनेचे खरे सामर्थ्ि बाह्य 

वैभवात नसून शुद्ध अिंतः करण, श्रद्धा, भक्ी, सास्थत्त्वकता आर्ण समपिणभावात आहे. भक्ाने अत्यिं त डनमिळ मनान े

श्रीगणेशाचे आवाहन करून त्यािंना पत्र, पुष्प, दवुाि, गिंध, धूप, दीप, नैवेद्य अपिण केले आर्ण नामस्मरण, स्तोत्रपठण व 

मिं त्रजपाद्वारे आपला भाव व्यक् केला, तर ती पूजा परमेश्वरापयंत पोहोचते. डवशेषतः  श्रीगणेशाला डप्रय असलेल्या दवुाि, 

लाल पुष्प, मोदक आर्ण भक्ीपूविक केलेले नामस्मरण यािंना गणेशोपासनते डवशेष िान आहे. 
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मानवी जीवनात अनके प्रकारची डवघ्े येत असतात. काही डवघ् ेबाह्य पररस्थितीतून डनमािण होतात, तर काही 

आपल्या मनातील भीती, अस्थिरता, मोह, अडववेक, अहिंकार आर्ण नकारािक डवचारािंमुळे डनमािण होतात. श्रीगणेशाची 

उपासना ही केवळ बाह्य सिंकटािंच्या डनवारणासाठी नसून अिंतमिनातील या डवघ्ािंवर डवजय डमळडवण्याची साधनाही आहे. 

गणपतीचे डवशाल मस्तक व्यापक डवचार करण्याची प्रेरणा देते; मोठे कान सडद्वचार ऐकण्याचा सिं देश देतात; सूक्ष्म नेत्र 

एकाग्रता र्शकडवतात; सोिंड पररस्थितीनुसार सामर्थ्ि आर्ण लवर्चकता यािंचा समन्वय दशिडवते; तर मूषकवाहन मनातील 

चिंचल इच्छा-वासनािंवर डनयिं त्रण ठेवण्याची प्रेरणा देते. अशा प्रकारे श्रीगणेशाचे सिं पूणि स्वरूपच साधकाला आदशि 

जीवनपद्धतीचा सिं देश देणारे आहे. 

आपल्या धमिपरिंपरेत श्रीगणेशाची उपासना डवडवध प्रसिं गी केली जाते. भाद्रपद शदु्ध चतथुीचे श्रीगणेशव्रत 

सविपररर्चत आहेच; त्याचप्रमाणे सिंकष्टी चतुथी, अिंगारकी चतुथी, डवडवध व्रत-अनुष्ठाने, गृहप्रवेश, वास्तशुािंती, डववाहादी 

मिं गलकाय ेतसेच डवशेष कामनापूतीसाठीही गणेशपूजन केल ेजाते. काही धाडमिक अनुष्ठानािंमध्य ेपार्थिव गणेशपूजनाला 

डवशेष िान डदलेले आहे. श्रद्धा आर्ण शास्त्रोक् डवधी यािंचा योग्य समन्वय झाला, तर ही उपासना साधकाच्या जीवनात 

मिं गलता, मानर्सक िैयि, डववेक, कायिर्सद्धी आर्ण आध्यार्िक समाधान डनमािण करणारी ठरते. 

आजच्या धावपळीच्या जीवनात अनके भाडवकािंना पूजा करण्याची इच्छा असते; परिंतु पजूेची पूवितयारी कशी 

करावी, पार्थिव गणेशमूती कशी तयार करावी, सिंकल्प कसा करावा, प्राणप्रडतष्ठा व आवाहन कस ेकराव,े कोणकोणत े
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उपचार अपिण करावेत, कोणते मिं त्र म्हणावते, नैवेद्य, आरती, प्राथिना, उत्तरपजूा आर्ण डवसजिन यािंचा योग्य क्रम कोणता—

याची सिं पूणि माडहती सहजपणे उपलब्ध होत नाही. सिं सृ्कत मिं त्रािंचा योग्य क्रम, त्यािंचा पूजा-डवधीशी असललेा सिं बिं ध आर्ण 

प्रत्येक उपचाराचा भाव समजला नाही तर अनकेदा पूजा केवळ औपचाररक राहण्याची शक्यता असते. 

हीच बाब लक्षात घेऊन ‘पार्थिव श्रीगणशे पजून’ हा ग्रिंथ भाडवकािंच्या हाती देत आहोत. पार्थिव श्रीगणशेाची पूजा 

प्रत्येकाला श्रदे्धने, शदु्ध भावनेने आर्ण शक्य डततक्या शास्त्रशुद्ध पद्धतीने करता यावी, हा या ग्रिंथडनडमितीमागील प्रमुख उदे्दश 

आहे. पूजेची पूवितयारी, आवश्यक पजूासाडहत्य, सिंकल्प, ध्यान, आवाहन, प्रडतष्ठापना, डवडवध उपचार, मिं त्र, स्तोते्र, 

प्राथिना, आरती, नैवदे्य, प्रदर्क्षणा, पुष्पािंजली, उत्तरपूजा आर्ण डवसजिन इत्यादी सवि अिंगािंचा क्रमबद्ध रीतीन ेसमावशे 

करण्याचा प्रयत् या ग्रिंथात केला आहे. डवधी करताना केवळ मिं त्रोच्चार न होता त्या मागील श्रद्धा आर्ण समपिणभावही 

जागृत व्हावा, अशी या ग्रिंथाची भूडमका आहे. 

परमेश्वराची पजूा ही केवळ कमिकािंड नसनू भक् आर्ण भगविं त यािंच्यातील भावपूणि सिं वाद आहे. मातीच्या एका 

लहानशा पार्थिव मतूीसमोर जेव्हा भक् पूणि डवश्वासाने नतमस्तक होतो, तेव्हा ती माती त्याच्यासाठी मिं गलमूती बनते. 

भक्ाचे मन शदु्ध होते, अहिंकार डनवतो आर्ण ईश्वरावरील डवश्वास दृढ होतो. म्हणून पार्थिव गणेशपूजनाचा खरा लाभ 

केवळ इच्छापतूीत नसून आपल्या अिंतः करणात श्रद्धा, डववेक, नम्रता, सास्थत्त्वकता आर्ण ईश्वरसमपिण जागतृ होण्यात आहे. 
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भगवान श्रीर्सडद्धडवनायकाच्या कृपेन े हा ग्रिंथ प्रत्यके गणेशभक्ासाठी उपयकु् ठरावा, भाडवकािंना पार्थिव 

गणेशपूजनाचा डवधी सहजपणे करता यावा आर्ण या उपासनेच्या माध्यमातून त्यािंच्या जीवनातील डवघ्े दरू होऊन बुद्धी, 

डवद्या, आरोग्य, आयुष्य, सखु, समाधान, समदृ्धी आर्ण कायिर्सद्धी प्राप्त व्हावी, हीच श्रीगजाननाच्या चरणी नम्र प्राथिना. 

श्रीगणेशाच्या कृपाशीवािदाने प्रत्यकेाच्या जीवनात शभुत्वाचा उदय होवो, प्रत्यके सत्सिंकल्प र्सद्धीस जावो आर्ण 

प्रत्येक घरात सखु, शािंती, समाधान व मािंगल्य नािंदो. 

॥ श्री गणेशापिणमस्तु ॥ 
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॥  श्री गणेशाम्बा विजयते ॥   

श्री सद  गुरु यजे्ञश्वरिं सस्थच्चदानिंद रूडपणम  । 

वने्दहिं कमलाकरिं तातिं  मातरिं कार्लिंदी सतीम  ॥ 

व्यासाय डवषु्णरूपाय व्यास रूपाय डवष्णवे । 

नमो वै ब्रह्मडनधये वार्सष्ठाय नमोनमः  ॥ 

॥ श्री याज्ञवल्क्य स्तुडत॥ 

विं देऽहिं मिं गलािानिं  भास्विं त वेदडवग्रहम । 

याज्ञवल्क्यिं  मुडनश्रेष्ठिं  र्जषु्ण हररहरप्रभुम ॥ 

र्जतेर्ियिं  र्जतक्रोधिं  सदा ध्यान परायणम  । 

आनिंदडनलयिं  विं दें योगानिंद मुनीश्वरम  ॥ 

एविं  द्वादश नामाडन डत्रसिंध्यिं  यः  पठेन्नरः  । 

योगीश्वर प्रसादेन डवद्यावान्धनवान्भवेत ॥ 

मातृदेवो भव । डपतृदेवो भव । आचायि देवो भव । अडतर्थ देवो भव । 

सत्यिं  वद । धमं चर । स्वाध्यायान्मा प्रमदः  । 
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मिं गलाचरण  

स जयडत र्सन्धुरवदनो देवो यत्पादपङ्कजस्मरणम  । 

वासरमर्णररव तमसािं राशीन्नाशयडत डवघ्ानाम  ॥ १॥ 

र्सिंदरूवणी मुख असलेले श्रीगणेश सदैव डवजयी होवोत.ज्याप्रमाण ेसूयि सवि अिंधाराचा नाश करतो. 

त्याचप्रमाणे श्रीगणेशाच्या चरण कमलाचे स्मरण केल ेअसता 

सवि डवघ्ािंचा नाश होतो, 
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पूजन सामग्री  

बाहेरून आणावयाचे साडहत्य - फुल,े दवूाि, तुलसीपत्र,े शमीपते्र, डवड्याची पाने १०, सुपाऱ्या ५, बदाम ५, खारका 

५, नारळ २, फळे / केळी पेढे ५/ खडीसाखर, अत्तरफाया, जानवीजोड, पिंचखाद्य, गणपतीसाठी डवडवध आभूषणे व 

आरास करावयाचे साडहत्य. 

वायनदानसाडहत्य - एका पत्रावळीवर १० मोदक, पानसुपारी व नाणे, पत्री (पत्रपजूेतील क्रमानसुार) मधुमालती, 

माका, बेल, पािंढऱ्या दवूाि, बोर, धोतरा, तळुस, आघाडा, शमी, केवडा, कणे्हर, आपटा, रुई, अजुिनसादडा, डोरली, 

डार्ळिंब, देवदार, मरवा, डनगुिडी, जाई, अगस्त्य (उपलब्धीनुसार). 

पूजेचे साडहत्य - हळदकुिं कू, चिं दनगिंध, अष्टगिंध, र्सिंदरू, गुलाल, बकु्का, अक्षता, रक्ाक्षता, रािंगोळी, उदबत्ती, कापूर, 

आगपेटी, सुटी नाणी ५, तपुाच्या व तलेाच्या वाती, कापसाचे मालावस्त्र - २१ मण्याचे १, अलिंकार, पिंचामृत (दधू, दही, 

तूप, मध, साखर), गळूखोबरे, २१ मोदकािंसडहत महानैवेद्य, चौरिंग/पाट, आसन, पाण्याचा कलश, शिंख, घिं टा, समई, 

नीराजने, कापरूारती, पळीपिं चपात्र, ताम्हण, हातपसुण,े तसराळे. 

  



13 

पार्थिव गणेश पूजसेिं बिं धी महत्वाच्या सूचना 

• पूजा करणाऱ्याने धतुलेले धोतर अथवा सोवळे नसेाव.े आपल्या कपाळाला गिंध लावावा.  

• पूजेच्या तयारीत सािंडगतललेे सवि पूजा-साडहत्य, फुल,े पत्री इत्यादी एका स्वच्छ तबकात नीटनेटके लावनू घेऊन 

उजव्या बाजूस ठेवावे. 

• पाण्याचा तािंब्या भरून र्घ्ावा. आपल्या पढु्यात डावीकडून उजवीकडे क्रमाने पाण्याने भरलेला तािंब्या, पळीभािंडे 

व ताम्हन ठेवावे. त्यानिंतर एकाग्रर्चत्तान ेपूजलेा प्रारिंभ करावा.  

• पूजेसाठी आसनावर बसल्यावर पूजा पूणि होईपयतं मधूनच उठू नये. पजूा करताना कोणाशी बोल ूनय.े पूजा 

करतेवळेी सारे लक्ष गणपतीच्या पूजेकडे असावे.  

• मूती मातीची असल्यामुळे पूजेचे उपचार हळुवारपणे करावेत. 

• पाणी व इतर सवि द्रव्य ेफुलाने वाहावीत. फुले, पूजाद्रव्य गणपतीवर फेकू डकिं वा उडवू नये.  

• डवडा ठेवताना पाने उताणी, देठ गणपतीकडे व अगे्र आपल्याकडे असावीत. नारळ ठेवताना त्याची र्शखा तसेच, 

फळे ठेवताना त्यािंचे देठ गणपतीकडे असावते.  
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• दवूाि वाहताना त्यािंची अगे्र आपल्याकडे असावीत. बेलाचे पान पालथ ेव स्वतः कडे अग्र असे असाव. 

• करिंगळीजवळच्या बोटाने गिंध लावावे. 

• उत्तरपजूा होईपयतं डदवा सतत लावलेला असावा.  

• उत्तरपजूेनिंतर गणपतीची मतूी, तसेच देवा वरील पत्री, फुले इत्यादी वस्त ूसमुद्रात, नदीत डकिं वा स्वच्छ तळ्यात 

डवसर्जित कराव्यात,  
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गणेशोत्सवाची सुरुवात 

श्रीगणपती हे आपल्या सवांचे आवडत ेदैवत आहे. कोणत्याही मिं गलप्रसिं गी प्रथम गणपतीचे स्मरण आर्ण पजून 

करतात. महाराष्टर ात सगळीकडे घरोघरी श्रीगणेशचतथुीला म्हणजे भाद्रपद शदु्ध चतथुीला गणपतीच्या पार्थिव मूतीची 

प्राणप्रडतष्ठा करून पूजा करतात. आपापल्या कुलाचाराप्रमाणे कोणाचा गणपती दीड डदवस, कोणाचा पाच डदवस तर 

कोणाचा दहा डदवस असतो. 

आपल्या महाराष्टर ात शिं भर वषांपूवी लोकमान्य डटळक यािंनी साविजडनक गणेशोत्सव सुरू केला, यातनू सामार्जक 

आर्ण राजकीय जागृती घडवून आणली. सगळ्यािंकडे एकाच डदवशी गणपतीची पूजा असल्यामुळे हल्ली गुरुजी िंची फार 

धािंदल होते. ऐन वळेी पूजलेा गुरुजी उपलब्ध होत नाहीत. ही गैरसोय दरू व्हावी म्हणून हा पूजा डवधी आर्ण आरत्या वगैरे 

माडहती मुद्दाम येथे डदली आहे. त्यामुळे आपला गणपती आपल्यालाच बसडवता येईल. 
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श्रीगणपती पूजेची तयारी 

उपकरणेः   

पूजेसाठी उपकरणे डवशेषकेरून तािंब्या, फुलपात्र, ताम्हन, पळी व अर्भषेकपात्र ही तािंब्याची असावीत. या र्शवाय 

अन्य उपकरणे अन्य धातूिंची चालतील. ती उपकरणे म्हणजे उदबत्तीचे घर, नीरािंजन, समई, पजूेचे ताट, नवैेद्यपात्र वगैरे. 

• साडहत्य - अक्षता, चिं दनाचे गिंध, शेंदरू, हळद, कुिं कू, रािंगोळी, सुवार्सक अत्तर, तािंबड्या रिंगाची फुले, दवूाि, यज्ञोपवीत 

(जानवे), वस्त्र, दीप (तेलाची समई, तुपाचे नीरािंजन), उदबत्ती, पिंचामृत (दधू, दही, तूप, मध आर्ण साखर), काही 

गोड नैवेद्य, कापरू, डवडा, दर्क्षणा, फळे. 

• फुले - चाफा, केवडा, कमळ, मोगरा, जास्विंद, मिं दार, गुलाब, पाररजातक. 

• पत्री - यात मधुमालती, माका, बेल, बोरी, धोत्रा, तळुस, शमी, आघाडा, डोरली, कणे्हर, रुई, अजुिनसादडा, 

डवष्णुक्रािंता, डार्ळिंब, देवदार, पािंढरा मारवा, डपिंपळ, जाई, केवडा, अगस्ती या वृक्षािंची पाने असावीत. 

• वायन - २१ माव्याचे मोदक, डवडा व दर्क्षणा.  
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पूजेला सुरुवात करण्यापूवी... 

• आपल्या इष्टदेवतेला हळदकुिं कू वाहून व देवापुढे डवडा ठेवून नमस्कार करावा. निंतर घरातील वडील माणसािंना 

आर्ण पजूा सािंगणाऱ्या उपाध्यायािंना नमस्कार करावा. 

• पूजेचा चौरिंग (डकिं वा आसन) उत्तरपूजेपयंत हलवावे लागणार नाही अशा जागी ठेवावे. 

• मूतीचे तोिंड पूवेस अथवा पर्िमेस राहील अशा त-हेने श्रीगणपतीच्या मूतीची िापना करावयाची असते. 

• मूतीच्या समोर पूजा करणाऱ्याने पाटावर बसावे. फरशीवर डकिं वा स्वच्छ सारवलेल्या जडमनीवर मनोरम रािंगोळी 

काढावी. 

• चौरिंगावर तािंदळू पसरून वतुिळ तयार करावे. त्यावर कुिं कवाने स्वस्थस्तक काढावे आर्ण त्यावर श्रीगणपतीची मूती 

िापन करावी. मातीच्या (मृडत्तका) मतूीबरोबरच घरातील देवातील गणपतीची धातूची मतूीही पजूेला र्घ्ावी.  

• गणपतीच्या मूतीबरोबर शिंख आर्ण घिं टा यािंची पूजा करावयाची असते. आपल्या उजव्या बाजूस शिं ख आर्ण डाव्या 

बाजसू घिं टा चौरिंगावर ठेवावी. 

• समई प्रज्ज्वर्लत करावी. मतूीवर प्रकाश पडेल अशा त-हेने समई ठेवावी. उदबत्तीही लावावी, 
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मुख्य पूजा डवधी 

॥ कमािरिंभ ॥ 

(यजमानाने आपल्या अिंगावर थोडे पाणी र्शिंपडावे.)  

ॐ अपडवत्रः  पडवत्रो वा सवािविािं गतोऽडप वा: ।  

यः  स्मरेत  पुण्डरीकाक्षिं  स बाह्याभ्यन्तरः  शुर्चः  ॥ 

(यजमानाने आपल्या कपाळी गिंध लावावे)   

ॐ स्वस्थस्तस्तु या डवनाशाख्या पुण्यकल्याण वृद्धीदा । 

डवनायकडप्रया डनत्यिं  तािं च स्वस्थस्तिं बु्रवनु्त नः  । 

(यजमान पत्ीने आपल्या कपाळी हळदी कुिं कू लावावे) 

देडह सौभाग्यिं  आरोग्यिं  देडह देडव परमिं  सुखम  । 

रूपिं  देही जयिं  देही यशो देही डद्वशो जही ॥ 
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आचम्य 

ॐ केशवाय नमः  । ॐ नारायणाय नमः  । ॐ माधवाय नमः  ।  

(या प्रत्येक नामोच्चाराबरोबर पळीने तळहाती पाणी घेऊन प्यावे.) 

ॐ गोडविंदाय नमः  । ॐ डवष्णवे नमः  । 

(तळहाती पाणी घेऊन ताम्हनात सोडावे व पुढील नावे म्हणावीत 

ॐ मधसुूदनाय नमः  । ॐ डत्रडवक्रमाय नमः  ।  

ॐ वामनाय नमः  । ॐ श्रीधराय नमः  ।  

ॐ हृडषकेशाय नमः  । ॐ पद्मनाभाय नमः  ।  

ॐ दामोदराय नमः  । ॐ सिंकषिणाय नमः  ।  

ॐ वासुदेवाय नमः  । ॐ प्रद्युम्नाय नमः  ।  

ॐ अडनरुद्धाय नमः  । ॐ पुरुषोत्तमाय नमः  ।  

ॐ अधोक्षजाय नमः  । ॐ नारर्सिंहाय नमः  ।  

ॐ अचु्यताय नमः  । ॐ जनादिनाय नमः  ।  

ॐ उपेंद्राय नमः  । ॐ हरये नमः  । ॐ श्रीकृष्णाय नमः  । 
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प्राणायामः  

ॐ प्रणवस्य परब्रह्म ऋडषः  परमािा देवता दैवी गायत्रीच्छदः  सवषेािं प्राणायामे डवडनयोगः  ॥ 

ॐ भूः  ॐ भुवः  ॐ स्वः  ॐ महः  ॐ जनः  ॐ तपः  ॐ सत्यम  

ॐ आपोज्योडत रसोमृतिं  ब्रह्मभूभुिवः  स्वरोम  ॥ 

ॐ नमो भगवत ेवासदेुवाय । ॐ नमो भगवत ेवासदेुवाय । ॐ नमो भगवते वासुदेवाय । 

देवान , ब्राह्मनान , वृद्धान  नमसृ्कत्य । 

सुशािंस्थन्तभिवतु ॥  

मातृदेवो भव । डपतृदेवो भव । आचायिदेवो भव ।  

अडतर्थदेवो भव । सवेभ्यो देवेभ्यो नमः  | सवभे्यो ब्राह्मणेभ्यो नमोनमः  
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डनडविघ्मस्तु 

पुण्यिं  पुण्याहिं डदघिमाय ुरस्थिडत भवन्तो ब्रुवन्तुः  । 

पुण्यिं  पुण्याहिं डदघिमाय ुरस्त ु। 

॥ श्रीमन्महागणार्धपतये नमः  ॥ 

सुमुखिैकदन्ति कडपलो गजकणिकः  । लिं बोदरि डवकटो डवघ्नाशो गणार्धपः  ॥  

धूम्रकेतुगिणाध्यक्षो भालचिो गजाननः  । द्वादशैताडन नामाडन यः  पठेचृ्छणुयादडप ॥  

डवद्यारिंभे डववाहे च प्रवेशे डनगिमे तथा । सङग्रामे सङ्कटे चैव डवघ्स्तस्य न जायते ॥  

शुक्ािंम्बर धरिं देविं  शर्शवणं चतुभुिजम  । प्रसन्नवदनिं  ध्यायेत्सविडवघ्ोपशान्तये ॥  

अभीस्थिताथि र्सद्ध्यथं पूर्जतो यः  सुरासुरैः  । सविडवघ्हरस्तसै्म श्रीगणार्धपतये नमः ॥  

सवि मिं गलमाङ्गल्यै र्शवे सवािथि सार्धके । शरण्ये त्र्यम्बके गौरर नारायर्ण नमोस्तुते ॥  

सविदा सविकायेषु नास्थस्त तेषाममङ्गलम  । येषािं हृडदिो भगवान्मङ्गलाय तनो हररः  ॥  

तदेव लग्निं  सुडदनिं  तदेव ताराबलिं  चिबलिं  तदेव । डवद्याबलिं  दैवबलिं  तदेव लक्ष्मीपते तेऽडियुगिं  स्मराडम ॥  

लाभ स्तेषािं जयस्तेषािं कुतस्तेषािं पराजयः  । येषाडमन्दी वरश्यामो हृदयिो जनादिनः ॥  

यत्रयोगेश्वर कृष्णो यत्र पाथो धनुधिरः  । तत्र श्रीडविजयो भूडतधुिवा नीडतमिडतमिम ॥  
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सवेष्वारब्ध कायेषु त्रयर्स्त्र भुवनेश्वराः  । देवा डदशनु्त नः  र्सडद्धिं ब्रह्मेशान जनादिनाः  ॥  

डवनायकिं  गुरूिं  भानुिं  ब्रह्माडवषु्णमहेश्वरान  । सरस्वती िं प्रणोम्यादौ सविकायािथि र्सद्धये ॥ 

डवश्वेश माधविं  ढुस्थढिं दण्डपार्णिंचभैरवम  । वने्द काशी गुहािं गिं गा भवानी िं मर्णिकर्णिकाम  || 

देवता नमस्कार 

(खालील देवतािंचे स्मरण करून त्या त्या देवतेला नमस्कार करावा) 

ॐ लक्ष्मीनारायणाभ्यािं नमः  ॐ उमामहेश्वराभ्यािं नमः  ॐ वाणीडहरण्यगभािभ्यािं नमः  

ॐ शचीपुरन्दराभ्यािं नमः  ॐ इष्टदेवताभ्यो नमः  ॐ कुलदेवताभ्यो नमः  

ॐ ग्रामदेवताभ्यो नमः  ॐ िानदेवताभ्यो नमः  ॐ वास्तुदेवता भ्यो नम: 

ॐ गुरुभ्यो नम:  ॐ एतत कमि प्रधानदेवताभ्यो नमः   

ॐ सवेभ्यो देवेभ्यो नमः  ॐ सवेभ्यो ब्राह्मणेभ्यो नमोनमः   
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॥  सिं कल्प:॥ 

डवष्णडुविष्णडुविष्णु:- श्रीमद्भ गतो महापुरुषस्य डवष्णोराज्ञया प्रवति- मानस्य अद्य ब्रह्मणो डद्वतीये पराद्धि श्रीश्वेतवाराहकल्प े

वैवस्वमन्वन्तरे अष्टाडविंशडततमे कर्लयुगे कुर्लप्रथमचरणे भारतवषे भरतखिं डे जमू्म- द्वीपे दण्डकारण्यदेशे श्री गोदावयािः  

श्रीशार्लवाहनशके अस्थस्मन्वतिमाने प्रभवाडदषडष्ठ सिं वस्तरामध्ये अमुकनाम सिं वत्सरे अमुकायने, (अमुक) ऋतौ, (अमुक) 

मासे, (अमुक) पक्ष,े (अमुक) डतथौ (अमुक) वासरे (अमुक) नक्षते्र, (अमुक) राशीस्थिते श्रीचिं दे्र (अमुक) रार्शस्थिते श्रीसयूि 

(अमुक) रार्श स्थिते देवराजगुरौ शेषषेु गृहेष ुयथायथिं  रार्श िान स्थितषेु सत्स ुएवम   ग्रह गुण डवर्शष्टयािं शुभपुण्यडतथौ 

डकिं वा खालील श्लोक म्हणनू पूजेचा सिं कल्प म्हणावा  

डतर्थडविष्णुस्तथा वारो नक्षत्रिं  डवष्णरेुव च 

योगि करणिं  चैव सव ंडवष्णु मयिं  जगत   
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॥ अथ सिं कल्पः ॥  

 (उजव्या हातात अक्षता घेऊन पुढील सिंकल्प म्हणावा.) अद्य शुभडतथौ .... (गोत्राचे नाव / काश्यप) गोत्रोत्पन्नस्य 

(डववाडहतेने गोत्रायाः ) (स्वतः चे व्यावहाररक नाव) नाम्नः  (स्त्रीने नाम्न्ाः ) पररवारस्य जनानािं क्षेम-कल्याण आयुः आरोग्य ऐश्वयि 

धन धान्याडद सखु समृडद्ध समाधान प्राप्त्यथि धमि अथि काम मोक्ष चतडुविध परुुषाथि र्सद्ध्यथं आर्धदैडवक आर्धभौडतक 

आध्यार्िक डत्रडवध तापक्षमनाथि सकल भय दुः ख दैन्य दाररद्र्य दौभािग्य दौबिल्य आर्ध व्याधी रोग मनस्तापादी सकल दोष 

सिंकट आपत्ती डवपत्ती डनवारण पूविकिं  सखु समृद्धी मनोधैयि प्राप्त्यथ ंमम व्यवहारे व्यवसाये वा राजद्वारे सभायािं सवित्र यश 

डवजय लाभ व्यवसायोन्नती पूविक डदघिकाल यश नावलौडकक पूविक अप्राप्त लक्ष्मीप्राप्त्यथि प्राप्त लक्ष्मी र्चरकाल सखुेन 

डनवासपूविक दशडवध गजािंत स्थिर लक्ष्मी प्राप्ती पूविक धमोर्चत कायिमधे्य दशाशेन डवनीयोगाथं परमदलुिभ मानुष देहस्य 

साथिकता र्सद्ध्यथं पररवारस्य अिंतगित अबाल वदृ्धािंताना आय ुआरोग्यता प्राप्त्यथि, पतु्र पौत्राणािं डवद्याभ्यासे, शैक्षर्णक क्षेत्रमधे्य 

सुयश डकती, उत्तम डवद्या व्यासिं ग प्राप्ती पूविक सन्मागि सस्थन्मत्र सदाचार सडद्ववके सद्बदु्धी प्राप्त्यथ,ं मनसिंकल्पीत मनोकामना 

परीपूणिता र्सद्ध्यथिमम आिनः  शु्रडतसृ्मडतपुराणोक्फलप्राप्त्यथ ं अस्माकिं  सकुटुिंबानािं सपररवाराणािं सकलपापक्षय-

समस्तशतु्रभय-डनरसनपूविकिं  क्षेम-िैयि-दीघाियुः - आरोग्य-डवद्या-डवजय-ऐश्वयि-अर्भवृद्ध्यथं गृहसौख्य-मनः शािंडत-

सविकमिडनडविघ्ता-र्सद्ध्यथं पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायक - प्रीत्यथं प्रडतसिं वत्सर-डवडहतिं  यथाज्ञानने यथामीर्लतोपचार-द्रव्यैः  

प्राणप्रडतष्ठापूविकिं  ध्यानावाहनाडद षोडशोपचारपूजन-पूविकिं  च पार्थिव गणेश प्रडतष्ठापना अहिं कररष्ये । (पळीने उजव्या 
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हातावरून ताम्हणात पाणी सोडावे.) तदिंगत्वेन आसनाडद-कलशाद्यचिनिं  कररष्ये । (एक पळी पाणी सोडावे.) आदौ 

डनडविघ्तार्सद्ध्यथं महागणपडतस्मरणिं  (डकिं वा पूजनिं ) च कररष्य े॥  (एक पळी पाणी सोडावे) ऋडद्ध-र्सडद्ध-बुडद्ध-शडक्-सडहत-

श्रीमहागणपतये नमः  ॥  डनडविघ्िं  कुरु ॥  (गणपतीस मनोमन नमस्कार करावा.) 

(उजव्या हातावरून ताम्हणात पुन्हा पाणी सोडावे)  
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तत्रादौ डनडविघ्ता र्सद्ध्यथं महागणपती स्मरणिं   

भूडमपूजन, सूयिपूजन, दीप, कलश-घिं टा पूजनिंच कररषे्य ॥  

(हात जोडून व खालील मिं त्र म्हणून गणपतीचे स्मरण कराव.े) 

वक्रतुण्ड महाकाय सूयिकोटीसमप्रभ । 

डनडविघ्िं  कुरु मे देव सविकायेषु सविदा । 

श्री महागणपतये नम: डनडविघ्िं  कुरू ।   
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भूमीपूजन 

भूडम पजुनिं  : (जडमनीवर गिंधाक्षत फुल वाहुन पजुन करावे.)  

पृर्थव्यै नमः  ॐ वसुिं धरायै नमः  पूजनाथे गिं धाक्षत पुष्पाणी सौभाग्य द्रव्यार्ण समपियाडम नमस्करोडम । 

प्राथियेत -  

समुद्र वसने देडव । पवितस्तनमिं डले ।  

डवषु्णपत्ी नमस्तुभ्यिं  । पादस्पशं क्षमस्वमे । 

अनया पूजा भूमी साङ्गा सपररवारा प्रीयतािंनमम  ॥  

कमिसाक्षी सूयिनारायणिं  पूजयेत  । 

(सूयिपूजन करावे) 

ॐ भूभुिवः  स्वः  सूयिनारायणाय नमः  कमिसाक्षी हेतवे गिंधाक्षत पुष्पार्ण,  

सौभाग्य द्रव्याडन । समपियाडम । नमस्करोडम ।  
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प्राथियेत –  

डवधीवेदकमािर्स आधारकताि स्वधाकार स्वाहाडद सवित्र भोक्ा।  

असे अन्नदाता समस्ता जनासी । नमस्कार माझा सूयिनारायणासी॥  

 

आडदत्यस्य नमस्कारानिं  य ेकुविस्थन्त डदनेडदने ।  

जन्मान्तर सहस्त्रेषु दाररद्र्यन  नोपजायते ॥ 

कमिसाक्षी दीपपूजनम  (डदव्याचे पूजन करावे)  

ॐ भूभुिवः  स्वः  डदपाग्नये नमः  कमिसाक्षी हेतव ेगिंधाक्षत पुष्पार्ण । सौभाग्य द्रव्यार्ण । समपियाडम । नमस्करोडम । 

प्राथियेत –  

दीप ज्योडत: परब्रहम । दीप ज्योडत जनादिन ॥  दीपो हरतु मे पापिं  । पूजा दीप नमोस्तुते ॥ १॥ 

शुभिं  करोडत कल्याणिं  । आरोग्यिं  धनसिं पदा । शत्र ुबुडद्ध डवनाशाय । डदपज्योडत नमोस्तुते ॥ २॥  

भो डदप ब्रह्मरूपििं  । कमिसाक्षी ह्यडवघ् कृत ।  यावत  कमि समाडप्तस्यात  । तावत्विं  सडन्नधो भव ॥ ३॥  
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आसनशुद्धी 

पृथ्वीडत मिं त्रस्य मेरुपृष्ठऋडषः  कूमोदेवता, सुतलिं  छिं दः  आसने डवडनयोगः  ।  

पृस्थथ्व त्वया घृता लोका देडव त्विं  डवष्णुना धृता । 

त्विं  च धारय मािं देडव पडवत्रिं  कुरु चासनम  ॥  

आसनाय नमः  । कूमािसनाय नमः  । डवमलासनयाय नमः  । 

पुजनाथ ेगिंधाक्षत पषु्पार्ण । सौभाग्य द्रव्याडन समपियाडम । नमस्करोडम  
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कलशपूजन 

पाण्याने भरलेल्या कलशावर म्हणजे तािंब्यावर उजवा हात ठेवून पुढील श्लोकािंनी देवतािंचे आवाहन करावे. 

कलशस्य मुखे डवष्णुः  कणे्ठ रुद्रः  समार्श्रतः । 

मूले तत्र स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः  स्मृताः  ॥ 

कुक्षौ तु सागराः  सवे सप्तद्वीपा वसुन्धरा। 

ऋग्वेदोऽथ युजवेदः  सामवेदो हृथवणिः  ॥ 

अङै्गि सडहताः  सवे कलशिं  तु समार्श्रताः । 

अत्र गायत्री साडवत्री शास्थन्तपुडष्टकरी तथा ॥ 

आयान्तु देवपूजाथं दरुरतक्षयकारकाः । 

गङे्ग च यमुने चैव गोदावरर सरस्वडत। 

नमिने्द र्सन्धु कावेरर जलेऽस्थस्मन  सडन्नर्धिं कुरु ॥ 

कलशाला बाहेरून गिंध, अक्षता व फूल वाहावे. 
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शिंखपूजनः   

शिंख धुऊन पुसनू पाणी भरून जागेवर ठेवावा. निंतर पुढील मिं त्राने त्याला गिंध-फूल डकिं वा तुलसीपत्र वाहावे. 

शङ्खादौ चिदैवत्यिं  कुक्षौ वरुणदेवता। पृषे्ठ प्रजापडतिैव ह्यग्रे गङ्गा सरस्वती ॥ 

त्विं  पुरा सागरोत्पन्नो डवषु्णना डवधृतः  करे। 

डनडमितः  सविदेवैस्तु पाञ्चजन्य नमोऽस्तु ते ॥ 

शङ्खदेवताभ्यो नमः  । 

सकलपजूाथे गिंधपषु्पिं  समपियाडम। 

तुलसीपत्रिं  च समपियाडम। 

घिं टापूजनः   

पुढील मिं त्राने घिं टेला गिंध, अक्षता व फूल वाहावे. घिं टा वाजवावी. 

आगमाथंतुदेवानािं गमनाथतंुरक्षसािं ।  

कुरूघिं टे महानादिं देवताल्हादकारकिं  ॥  
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अनेन कृत पुजनेन घिं टीकौ प्रीयेतािं न मम । 

उदकप्रोक्षणः   

पूर्जत तािंब्यातील पाणी डाव्या हातान ेपळीत घऊेन ते फुलाने स्वतः च्या शरीरावर व पजूासाडहत्यावर पुढील मिं त्र 

म्हणून र्शिंपडावे.  

अपडवत्रः  पडवत्रो वा सवािविािं गतोऽडप वा। 

यः  स्मरेत  पुण्डरीकाक्षिं  स बाह्याभ्यन्तरः  शुर्चः  ॥ 

पूजाद्रव्यार्ण सिं प्रोक्ष्य आिानिं  च प्रोके्षत । 
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॥  अथ प्राणप्रडतष्ठा ॥ 

(गणेशमूतीच्या हृदयिानी स्पशि करून पुढील मिं त्र म्हणावा) 

असै्य प्राणाः  प्रडतष्ठिं तु असै्य प्राणाः  क्षरिंतु च । 

असै्य देवत्वमचाियै मामहेडत च किन ॥  

गभािधानाडद-पिं चदशसिंस्कार-र्सद्धयथ ंपिं चदश प्रणवावतृ्तीः  कररष्य े॥  (एक पळी पाणी सोडावे.) 

(मूतीच्या हृदयिानी स्पशि करून १५वेळा ॐ म्हणावे.) सपु्रडतडष्ठतमस्त ु॥  पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः  । 

सकलपजूाथे गिंधाक्षतपुष्पिं  धूपदीपौ नैवेद्यिं  च समपियाडम ॥  (देवावर गिंध, रक्ाक्षता, फूल वाहून उदबत्ती व नीराजन 

ओवाळावे. गळूखोबऱ्याचा नैवेद्य दाखवावा.) अनने प्राणप्रडतष्ठापूविकपूजनेन पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकः  प्रीयताम  ॥  (एक 

पळी पाणी सोडावे.) 

यानिंतर पुढील मिं त्राने दवूािग्रािंनी गणपतीच्या (मूतीच्या) डोळ्यािंना डकिं र्चत तूप लावून त्याचे नेत्रोन्मीलन करावे. 

(गणपतीचे डोळे उघडावेत.) 

ज्ञान तेजोमये नेत्रे जगन्मङ्गल कारके उन्मीर्लते मया भक्त्या माङ्गल्यिं  पररवधिताम  ॥ 
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पुढील मिं त्राने प्राणरूपी शक्ीला विं दन करून गणपतीच्या (मूतीच्या) पायािंवर गिंध, अक्षता व फूल वाहावे आर्ण 

नमस्कार करावा. 

सस्थच्चदानन्दरूपा या सविचैतन्य दाडयनी। 

प्राणरूपा पराशडक्ः  सवािन  रक्षतु सन्ततम  ॥ 

प्राणशकै्त्य नमः । गन्धाक्षतपुष्पिं  समपियाडम। 

नमस्करोडम ॥ 
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अथ मुख्यदेवतापूजनम  
 

(ओिंजळीत रक्ाक्षता, फुल ेव दवूाि घेऊन पुढील ध्यान म्हणावे.) 

विं दे गजाननिं  देविं  डत्रनेत्रिं  शपूिकणिकम  । लिं बोदरिं महाकायिं  सवािभरणभूडषतम  ॥  

एकदिंतिं  चतुबािहुिं तप्त-कािंचन-सुप्रभम  । हेरिंबिं  मूषकारूढिं-प्रसन्नास्यमुमासुतम  ॥  

भालचिं द्रिं गणाधीशिं  डवघे्शिं  मोदकडप्रयम  । ज्ञानदिं सविदिं भक्त्या ध्यायेत  र्सडद्धडवनायकम  ॥  

पार्थिव- महागणपतये नमः । ध्यायाडम ॥  ध्यानाथ ेदवूािक्षतान  समपियाडम ॥   

(देवावर रक्ाक्षता व दवूाि वाहाव्यात. दवूांचे देठ देवाकडे करावते.) 

पार्थिवेऽस्थस्मन  गणाध्यक्ष भक्ाभीष्टप्रदायक । आवाहयाडम देवेश पूजाथं गणनायक ॥  

पार्थिव- महागणपतय ेनमः । आवाहनाथ ेरक्ाक्षतान  समपियाडम ॥  

(रक्ाक्षता वाहाव्यात.) 

डवर्चत्र-रत्सिं पन्निं  डदव्यास्तरण-सिं युतम  । स्वणिर्सिंहासनिं  चारु गृहाण सुरपूर्जत ॥  

पार्थिव-महागणपतये नमः । आसनाथे रक्ाक्षतान  समपियाडम ॥  
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 (रक्ाक्षता वाहाव्यात.) 

सवितीथि-समदु्भतूिं  पाद्यिं  गिं धाडदर्भर  युतम  । डवघ्राज गृहाणेदिं भगवन  भक्वत्सल ॥  

पार्थिव-महागणपतये नमः । पादयोः  पाद्यिं  समपियाडम ॥  

(फुलाने जल प्रोक्षण कराव.े) 

अरं्घ् च फलसिं युक्िं  गिंधपुष्पाक्षतैर  युतम  । गणाध्यक्ष नमस्तेऽस्तु गृहाण करुणाडनधे ॥  

पार्थिव-महागणपतये नमः । हस्तयोः  अरं्घ् समपियाडम ॥  

(पळीतील पाण्यात गिंध, रक्ाक्षता, फूल घालून ते पाणी फुलाने डकिं र्चत प्रोक्षण करावे.) 

डवनायक नमस्तुभ्यिं  डत्रदशरैर्भविं डदत । गिं गोदकेन डवघ्ेश शीघ्रमाचमनिं  कुरु ॥  

पार्थिव-महागणपतये नमः । आचमनीयिं  समपियाडम ॥  

(तीन पळ्या पाणी देवास दाखवनू ताम्हणात सोडावे.) 

गिं गाडद सवितीथेभ्यो मया प्राथिनयाहृतम  । तोयमेतत  सुखस्पशि स्नानाथं प्रडतगृह्यताम  ॥  

पार्थिव-महागणपतये नमः । स्नानीयिं  समपियाडम ॥  

(फुलाने शुद्धोदक प्रोक्षण करावे.)  



37 

पयो दर्ध घृतिं  चैव शकि रा-मधुसिं युतम  । पिं चामृतिं  गृहाणेदिं स्नानाय गणनायक ॥ 

पार्थिव- महागणपतय ेनमः । स्नानाथ ेपिं चामृतस्नानिं  समपियाडम ॥ 

(फुलाने डकिं र्चत पिं चामृत प्रोक्षण करावे.) 

षष्ठिं  गिंधोदकस्नानिं  समपियाडम ॥  

(गिंधोदक प्रोक्षण करावे.) 

शुद्धोदकस्नानिं  समपियाडम ॥ 

(शुद्धोदक प्रोक्षण करावे.) 

आचमनीयिं  समपियाडम ॥ 

(तीन पळ्या पाणी देवास दाखवनू ताम्हणात सोडावे.) 

सकलपूजाथे गिंधाक्षतपुष्पिं  धूपदीपौ पिं चामृतनैवेद्यिं  च समपियाडम ॥ नमस्करोडम ॥  

(देवावर गिंध, रक्ाक्षता व फूल वाहावे. उदबत्ती व नीराजन ओवाळावे. घिं टा वाजवावी.  

दसुऱ्या वाटीतील पिं चामृताचा नैवेद्य दाखवनू नमस्कार करावा.) 

अनेन पूवािराधनेन पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकः  प्रीयताम  ॥   

(एक पळी पाणी ताम्हणात सोडावे.) 
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॥ अथ महार्भषेकमिं त्राः ॥ 

॥  अथ गणपत्यथविशीषिम  ॥  

गणपतीवर फुलाने, दवुािन ेथोडे थोडे पाणी र्शिंपडत गणपती अथविशीषि म्हणनू महार्भषेक करावा,  

ॐ भद्रिं कणरे्भः  शृणुयाम देवा भ॒द्रिं प॑श्येमाक्षर्भयिजत्राः  । 

स्थितै्ररङै्गस्तषुु्टवािंस॑स्तन॒ूर्भ॒व्यिशेम देव॒डहितिं  यदायुः  ॥ १॥ 

स्व॒स्थस्त न इिोिं वदृ्धश्रवाः  स्व॒स्थस्त निं ः  पूषा डवश्ववेदाः  । 

स्॒वस्थस्त नस्तार्थ्ो अररष्टनडेमः  स्॒वस्थस्त नो बृह॒स्पडतद॑िधातु ॥ २॥ 

हररः  ॐ ॥   

नमस्ते गणपतये । त्वमेव प्रत्यक्षिं  तत्त्वमर्स । त्वमेव केवलिं  कतािर्स । 

 त्वमेव केवलिं  धतािर्स । त्वमेव केवलिं  हतािर्स।  

त्वमेव सवं खस्थिदिं ब्रह्मार्स । त्विं  साक्षादािार्स डनत्यम  ॥  १ ॥ 
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ऋतिं  वस्थि । सत्यिं  वस्थि ॥  २ ॥   

अव त्विं  माम । अव वक्ारम । अव श्रोतारम  । अव दातारम  । अव धातारम  । 

अवानूचानमव र्शष्यम  । अव पिात्तात  । अव पुरस्तात  । 

 अवोत्तरात्तात  । अव दर्क्षणात्तात  । अव चोर्ध्ाित्तात  । अवाधरात्तात  ।  

सवितो मािं पाडह पाडह समन्तात  ॥ ३॥ 

त्विं  वाङ्मयस  त्विं  र्चन्मयः  । त्वमानन्दमयस  त्विं  ब्रह्ममयः  ।  

त्विं  सस्थच्चदानन्दाडद्वतीयोऽर्स । त्विं  प्रत्यक्षिं  ब्रह्मार्स । 

त्विं  ज्ञानमयो डवज्ञानमयोऽर्स ॥ ४॥ 

सवं जगडददिं त्वत्तो जायते। सवं जगडददिं त्वत्तस  डतष्ठडत ।  

सवं जगडददिं त्वडय लयमषे्यडत । सवं जगडददिं त्वडय प्रत्येडत। 

त्विं  भडूमरापोऽनलोऽडनलो नभः  । त्विं  चत्वारर वाक्पदाडन ॥ ५॥ 

त्विं  गुणत्रयातीतः  । त्विं  देहत्रयातीतः  । त्विं  कालत्रयातीतः  । त्विं  मलूाधारस्थितोऽर्स डनत्यम  ।  

त्विं  शडक्त्रयािकः  । त्वािं योडगनो ध्यायस्थन्त डनत्यम ।  
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त्विं  ब्रह्मा त्विं  डवष्णसु  त्विं  रुद्रस  त्वडमिस  त्वमडग्नििं  वायुस  त्विं  सूयिस  त्विं  चिमास  त्विं  ब्रह्म भूभुिवः  स्वरोम  ॥  ६ ॥ 

गणाडदिं पूविमुच्चायि वणािडदिं तदनन्तरम  । अनुस्वारः  परतरः  । अधने्दलुर्सतम  । तारेण ऋद्धम  । 

एतत  तव मनुस्वरूपम  । गकारः  पूविरूपम  । अकारो मध्यमरूपम  । अनुस्वारिान्त्यरूपम  । डबन्दरुुत्तररूपम । 

नादः  सिं धानम । सिं डहता सिं र्धः  । सैषा गणेशडवद्या । गणक ऋडषः । डनचृङ्गायत्री छन्दः । 

गणपडतर  देवता। ॐ गिं  गणपतये नमः  ॥ ७॥ 

एकदन्ताय डवद्महे वक्रतुण्डाय धीमडह । तन्नो दस्थन्तः  प्रचोदयात  ॥ ८॥ 

एकदन्तिं  चतुहिस्तिं  पाशमङु्कशधाररणम  । रदिं च वरदिं हस्तैर  डबभ्राणिं  मूषकर्ध्जम । 

रक्िं  लम्बोदरिं शपूिकणिकिं  रक्वाससम  । रक्गन्धानुर्लप्तागिं  रक्पुष्पैः  सुपरू्जतम  । 

भक्ानुकस्थिनिं  देविं  जगत्कारणमचु्यतम । आडवभूितिं  च सषृ्ट्यादौ प्रकृतेः  पुरुषात  परम  । 

एविं  ध्यायडत यो डनत्यिं  स योगी योडगनािं वरः  ॥ ९॥ 

नमो व्रातपतय ेनमो गणपतये नमः  प्रमथपतय ेनमस्तेऽस्तु लम्बोदरायैकदन्ताय 

डवघ्नार्शन ेर्शवसतुाय वरदमूतिये नमः  ॥ १०॥ 
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(फलश्रुडतः )  

एतदथविशीषि योऽधीते स ब्रह्मभूयाय कल्पते। स सविडविघ्ैर  न बाध्यते। स सवितः  सुखमेधत।े स पञ्चमहापापात  प्रमुच्यते।  

सायमधीयानो डदवसकृतिं  पापिं  नाशयडत । प्रातरधीयानो राडत्रकृतिं  पापिं  नाशयडत । सायिं  प्रातः  प्रयुञ्जानो अपापो भवडत । 

सवित्राधीयानोऽपडवघ्ो भवडत । धमािथिकाममोक्षिं  च डवन्दडत । इदमथविशीषिमर्शष्याय न देयम । यो यडद मोहाद  दास्यडत 

स पापीयान  भवडत। सहस्रावतिनाद  यिं  यिं  काममधीत ेतिं  तमनेन साधयेत  ॥ ११॥   

अनेन गणपडतमर्भडषञ्चडत स वाग्मी भवडत । चतुर्थ्ािमनश्नन  जपडत स डवद्यावान  भवडत ।  

इत्यथविणवाक्यम  । ब्रह्माद्यावरणिं  डवद्यात  । न डबभडेत कदाचनडेत ॥ १२॥   

यो दवूािङु्करैर  यजडत स वैश्रवणोपमो भवडत। यो लाजरै  यजडत स यशोवान  भवडत । स मेधावान  भवडत । 

यो मोदकसहसे्रण यजडत स वास्थिफलमवाप्नोडत । यः  साज्यसडमर्द्भर  यजडत स सवं लभते स सवि लभते ॥ १३॥   

अष्टौ ब्राह्मणान  सम्यग  ग्राहडयत्वा सूयिवचिस्वी भवडत। सूयिग्रहे महानद्यािं प्रडतमासिं डनधौ वा जप्त्वा र्सद्धमन्त्रो भवडत। 

महाडवघ्ात  प्रमुच्यते । महादोषात  प्रमुच्यते । महापापात  प्रमुच्यते । स सविडवद  भवडत य एविं  वेद। इत्युपडनषत  ॥ १४॥   

ॐ सहनािंववतु । सह नौ भुनकु् । सह वीयं करवावहै । 

तेजस्थस्वन ॒ावधीतमस्तु मा डविंडद्वषावहै ॥  ॐ शास्थन्तः  शास्थन्तः  शास्थन्तः  ॥ 
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काश्मीरागुरुकस्तूरी-कपूिरमलयार्न्वतम  । उद्वतिनिं  मया दत्तिं  स्नानाथं प्रडतगृह्यताम  ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः  । मािंगर्लक उष्णोदकस्नानिं  समपियाडम ॥  

(एका फुलास थोडे अत्तर लावून त ेफूल देवावर वाहावे. फुलाने थोडे उष्णोदक प्रोक्षण करावे.) 

सुप्रडतडष्ठतमस्त ु॥  

(देवावर रक्ाक्षता वाहाव्यात.) 

रक्वस्त्रयुगिं  देव डदव्यिं  कािंचनसिं भवम  । सविप्रद गृहाणेदिं लिं बोदर हरािज ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः । वस्त्रोपवस्त्र े(डकिं वा वस्त्रोपवस्त्राथ ेकापािसवस्त्रिं  / रक्ाक्षतान ) समपियाडम ॥  

(वस्त्र डकिं वा कापसाचे मालावस्त्र / रक्ाक्षता वाहाव्यात.) 

राजतिं  ब्रह्मसूत्रिं  च कािंचनिं  चोत्तरीयकम  । डवनायक नमस्तेऽस्तु गृहाण सुरविं डदत ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः  । यज्ञोपवीतिं  (डकिं वा यज्ञोपवीताथे रक्ाक्षतान ) समपियाडम ॥   

आचमनीयिं  समपियाडम॥ 

(जानवे डकिं वा रक्ाक्षता वाहाव्यात. तीन पळ्या पाणी देवास दाखवून ताम्हणात सोडावे.)  
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नानाडवधाडन डदव्याडन नानारत्ोज्ज्वलाडन च । भूषणाडन गृहाणेश पावितीडप्रयनिं दन ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः  । अलिंकारान  (डकिं वा अलिंकाराथ ेरक्ाक्षतान ) समपियाडम ॥  

(डवडवध अलिंकार घालावेत डकिं वा रक्ाक्षता वाहाव्यात.)  

कस्तूरीसडहतिं  डदव्यिं  कुिं कुमेन डवरार्जतम  । डवलेपनिं  गणश्रेष्ठ चिं दनिं  प्रडतगृह्यताम  ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः  । डवलेपनाथ ेचिं दनिं  समपियाडम ॥  

(अनाडमकेने गिंध लावावे.)  

रक्ाक्षतािंि डवघ्ेश गृहाण डद्वरदानन । ललाटपटले चिं द्रस  तस्योपरर डवधायिताम  ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः । रक्ाक्षतान  समपियाडम ॥  

(रक्ाक्षता वाहाव्यात.)  

हररद्रा स्वणिवणािभा सविसौभाग्यदाडयनी। सवािलिंकारमुख्या डह प्रीत्यथं प्रडतगृह्यताम  ॥  

ऋडद्धबुडद्ध-र्सडद्धशडक्भ्यो नमः  । हररद्रािं समपियाडम ॥  

(देवाच्या उजव्या व डाव्या बाजूिं ना हळद वाहावी.)  
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हररद्राचूणिसिं यकु्िं  कुिं कुमिं  कािंडतदायकम  । वक्त्त्रालिंकरणिं  सवं प्रीत्यथं प्रडतगृह्यताम  ॥  

ऋडद्धबुडद्ध-र्सडद्धशडक्भ्यो नमः  । कुिं कुमिं  समपियाडम ॥  

(कुिं कू वाहावे.)  

कस्तूयािडदभीडविडमश्रिं  च नानाचूणणः  सुगिं र्धर्भः  । प्रीत्यथं ते गृहाणेदिं गिं धद्रव्यिं  गणेश्वर ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः  । नानापररमलद्रव्यार्ण समपियाडम ॥  

(अष्टगिंध, र्सिंदरू इ. सुगिं धी द्रवे्य वाहावीत. हात धुऊन पुसावा.)  

माल्यादीडन सुगिं धीडन मालत्यादीडन वै प्रभो । मयाहृताडन पूजाथं पुष्पार्ण प्रडतगृह्यताम  ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः । रक्पुष्पार्ण दवूांकुरािंि समपियाडम ॥  

(लाल फुल ेव दवूाि वाहाव्यात.) 
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॥ अथ अिंगपूजा ॥  
 

 (डाव्या हातात रक्ाक्षतािंचा द्रोण घेऊन पुढील मिं त्रािंनी देवावर त्या-त्या िानी रक्ाक्षता वाहाव्यात.) 
 

गणेशाय नमः , पादौ (पाय) पूजयाडम।  

डवघ्राजाय नमः , जानुनी (गुडघे) पूजयाडम। 

आखुवाहनाय नमः , ऊरू (मािंड्या) पजूयाडम । 

हेरिंबाय नमः , कटी (किं बर) पूजयाडम। 

कामाररसूनव ेनमः , नार्भिं (नाभी) पूजयाडम।  

लिंबोदराय नमः , उदरिं (पोट) पूजयाडम। 

गौरीसतुाय नमः , हृदयिं  (हृदय) पजूयाडम।  

िूलकिं ठाय नमः , किं ठिं  (गळा) पजूयाडम । 

स्किं दाग्रजाय नमः , स्किं धौ (खािंदे) पूजयाडम।  

पाशहस्ताय नमः , हस्तान  (चार हात) पजूयाडम । 

गजवक्त्राय नमः , वक्त्रिं  (मखु) पजूयाडम।  

डवघ्हन ेनमः , नेत्रे (नेत्र) पजूयाडम। 

सवेश्वराय नमः , र्शरः  (मस्तक) पजूयाडम।  

गणार्धपाय नमः , सवांगिं  (सवांग) पजूयाडम ॥  
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॥ अथ पत्रपूजा॥  

 (पुढील नाममिं त्रािंनी ती-ती पत्री वाहावी. एखादी पत्री उपलब्ध नसल्यास दवूाि वाहाव्यात.) 

ॐ सुमुखाय नमः , मालतीपत्रिं  (मधुमालती) समपियाडम ।  

ॐ गणार्धपाय नमः , भृिं गराजपत्रिं  (माका) समपियाडम।  

ॐ उमापुत्राय नमः , डबिपत्रिं  (बेल) समपियाडम।  

ॐ गजाननाय नमः , श्वेतदवूािपत्रिं  (पािंढऱ्या दवूाि) समपियाडम ।  

ॐ लिंबोदराय नमः , बदरीपत्रिं  (बोर) समपियाडम।  

ॐ हरसूनव ेनमः , धत्तूरपत्रिं  (धोतरा) समपियाडम।  

ॐ गजकणािय नमः , तुलसीपत्रिं  (तळुस) समपियाडम।  

ॐ गुहाग्रजाय नमः , अपामागिपत्रिं  (आघाडा) समपियाडम ।  

ॐ वक्रतुिं डाय नमः , शमीपत्रिं  (शमी) समपियाडम।  

ॐ एकदिंताय नमः , केतकीपत्रिं  (केवडा) समपियाडम।  



47 

ॐ डवकटाय नमः , करवीरपत्रिं  (कणे्हर) समपियाडम ।  

ॐ डवनायकाय नमः , अश्मिंतक (आपटा) पत्रिं  समपियाडम।  

ॐ कडपलाय नमः , अकि पत्रिं  (रुई) समपियाडम।  

ॐ र्भन्नदिंताय नमः , अजुिनपत्रिं  (अजुिनसादडा) समपियाडम ।  

ॐ डवघ्राजाय नमः , बृहतीपत्रिं  (डोरली) समपियाडम ।  

ॐ बटवे नमः , दाडडमपत्रिं  (डार्ळिंब) समपियाडम।  

ॐ सुरेशाय नमः , देवदारुपत्रिं  (देवदार) समपियाडम।  

ॐ भालचिं द्राय नमः , मरुपत्रिं  (मरवा) समपियाडम।  

ॐ हेरिंबाय नमः , र्सिंदवुारपत्रिं  (डनगुिडी) समपियाडम ।  

ॐ चतुभुिजाय नमः , जातीपत्रिं  (जाई) समपियाडम।  

ॐ सवेश्वराय नमः , अगस्थस्तपत्रिं  (अगस्त्य) समपियाडम ॥  

खालील श्लोक म्हणत उदबत्ती ओवाळावी. 

डाव्या हाताने घिं टा वाजवावी.  
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दशाङ्गिं  गुग्गुलिं  धूपिं  सुगन्धिं  च मनोहरम ।  

गृहाण सविदेवेश उमापुत्र नमोऽस्तुऽते। 

श्रीपार्थिवमहागणपतय ेनमः । धूपम  आघ्रापयाडम।  

गणपतीला नीरािंजनान ेओवाळावे. डाव्या हाताने घिं टा वाजवावी.  

सविज्ञ सविलोकेश त्रैलोक्यडतडमरापह। 

गृहाण मङ्गलिं  दीपिं  रुद्रडपय नमोऽस्तु ते। 

श्रीपार्थिवमहागणपतय ेनमः । दीपिं  दशियाडम। 

नैवेद्यः   

गणपतीपुढे जडमनीवर पाण्याने चौकोनी मिं डल कराव.े त्यावर गूळ-खोबरे, पेढे, मोदक इत्यादी नैवदे्याचे भािंडे ठेवावे. 

त्याभोवती पाणी डफरवावे व पाच घास गणपतीला भरवावे. यावेळी गणपतीला नैवेद्य दाखडवण्याची प्रथा आहे. त्या त्या 

नैवेद्याचे नाव र्घ्ावे. गुडखाद्य (गळूखोबरे), दगु्ध मोदक (पेढे, मोदक इ.) पिं चखाद्य (खोबरे, खडी साखर, खारीक, 

खसखस, खवा यािंचे डमश्रण)  



49 

 

नैवद्यिं  गृह्यतािं देव भडक् में ह्यचलािं कुरु। 

ईस्थितिं  मे वरिं देडह परत्र च परािं गडतम  ॥ 

मोदकिं  पिं चखाद्यिं  च नैवेद्यिं  ते डनवेडदतम  ।  

मया भक्त्या र्शवापुत्र गृहाण गणनायक ॥  

श्रीपार्थिवमहागणपतय ेनमः । - 

नेवैद्यिं  समपियाडम। 

प्राणाय नमः । अपानाय नमः । व्यानाय नमः । 

उदानाय नमः । समानाय नमः । ब्रह्मणे नमः । 

पुन्हा नैवेद्याभोवती पाणी डफरवून हात जोडावेत. 

नैवेद्यमधे्य पानीयिं  समपियाडम। 

प्राणाय नमः । अपानाय नमः । व्यानाय नमः । 
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उदानाय नमः । समानाय नमः । ब्रह्मणे नमः । 

पुढील मिं त्र म्हणनू चार वेळा उजव्या हातावरून 

ताम्हनात पाणी सोडावे. निंतर गणपतीला फुलान ेगिंध लावावे, 

उत्तरापोशनिं  समपियाडम। हस्तप्रक्षालनिं  समपियाडम।  

मुखप्रक्षालनिं  समपियाडम। आचमनीयिं  समपियाडम।  

करोद्वतिनाथ ेचन्दनिं  समपियाडम। 

गणपतीपुढे डवडा, दर्क्षणा, नारळ व इतर फळे 

ठेवून त्यावर पुढील मिं त्र म्हणून क्रमशः  पळीन ेपाणी सोडावे. 

अमृताडपधानमर्स-उत्तरापोशनिं  समपियाडम। 

हस्तप्रक्षालनिं  समपियाडम । मुखप्रक्षालनिं  समपियाडम । आचमनीयिं  समपियाडम ॥  

करोद्वतिनिं  (डकिं वा करोद्वतिनाथे चिं दनिं ) समपियाडम ॥  

(फुलास अत्तर डकिं वा गिंध लावून त ेफूल देवावर वाहावे.) 
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फलान्यमृततुल्याडन सुस्वादनू्यघनाशन। 

आनीताडन मया भक्त्या गृहाणेमाडन सविद ॥  

पार्थिव महागणपतये नमः ॥  

नाररकेलमहाफलिं  नानाडवधफलाडन च समपियाडम ॥  

(नारळ, फळ/केळ, बदाम, खारीक इत्यादी फळािंवर अक्षता वाहून एक पळी पाणी ताम्हणात सोडावे.) 

पूगीफलिं  महाडद्दव्यिं  नागवल्ल्या दलैयुितम  । 

कपूरैलासमायुक्िं  तामू्बलिं  प्रडतगृह्यताम  । 

श्रीपार्थिवमहागणपतय ेनमः । मुखवासाथ े

पूगीफल ताम्बूलिं  समपियाडम। 

(डवड्यावर अक्षता वाहून एक पळी पाणी ताम्हणात सोडावे.) 

सौवणी राजती ताम्रा नानारत्समर्न्वता । 

कमिसाद्गणु्यर्सद्ध्यथं दर्क्षणा प्रडतगृह्यताम  ॥  

पार्थिव- महागणपतय ेनमः । दर्क्षणािं समपियाडम ॥  
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(दर्क्षणेवर अक्षता वाहून एक पळी पाणी ताम्हणात सोडावे.) 

चक्षदंु सविलोकानािं डतडमरस्य डनवारणम  । 

आडतिक्यिं  कस्थल्पतिं  भक्त्या गृहाण भक्वत्सल ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः  । महानीराजनदीपिं  समपियाडम ॥  

(नीराजन ओवाळावे. घिं टा वाजवावी.) 

नमस्ते डवघ्सिं हत्रे नमस्तेऽभीस्थितप्रद । 

नमस्ते देवदेवेश गणार्धप नमोऽस्तु ते ॥  

पार्थिव- महागणपतय ेनमः । नमस्कारान  समपियाडम ॥  

(देवास साष्टािंग नमस्कार करावा.) 

डवघे्श्वर डवशालाक्ष सविकामफलप्रद। 

प्रदर्क्षणीकरोडम त्वामभीष्टिं  देडह मे सदा ॥  

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः  । प्रदर्क्षणािं समपियाडम ॥  

(देवाभोवती डकिं वा स्वतः भोवती प्रदर्क्षणा करावी.)  
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॥  अथ दवूाियुग्मपजूा ॥  

२१ दवूांची जुडी घेऊन पुढील नाममिं त्रािंनी प्रत्यके वेळी त्यातील  

दोन-दोन दवूाि गिं धाक्षतािंसह गणपतीला वाहाव्या. 

ॐ गणर्धपाय नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥१॥  

ॐ उमापुत्राय नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥२॥  

ॐ अघनाशनाय नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥३॥  

ॐ डवनायकाय नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥४॥  

ॐ ईशपुत्राय नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥५॥  

ॐ सविर्सडद्धप्रदायकाय नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥६॥  

ॐ एकदिंताय नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥७॥  

ॐ इभवक्त्राय नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥८॥  

ॐ आखुवाहनाय नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥९॥  
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ॐ कुमारगुरवे नमः । दवूाियुग्मिं  समपियाडम ॥१०॥  

याप्रमाणे प्रते्यक वेळी दोन दवूाि अशा दहा वेळा अपिण केल्यावर एक र्शल्लक राहील. 

गणार्धप नमस्तेऽस्तु उमापुत्राघनाशन।  

डवनायकेशपुत्रेडत सविर्सडद्धप्रदायक।   

एकदन्तेभवके्त्रडत तथा मषूकवाहन।  

कुमारगुरवे डनत्यिं  पूजयाडम प्रयत्तः ।  

श्रीपार्थिवमहागणपतय ेनमः । दवूािमकेािं समपियाडम। 

असे म्हणून ती दवूाि गणपतीला अपिण करावी.  

नानासुगिं धपुष्पार्ण यथाकालोद्भवाडन च । 

पुष्पािंजर्लर  मया दत्तो गृहाण डगररजािज ॥  

पार्थिव- महागणपतय ेनमः । मिं त्रपुष्पिं  समपियाडम ॥  

(देवावर रक्ाक्षता व फुले वाहावीत. पुन्हा ओिंजळीत रक्ाक्षता व फुल ेघेऊन उभे राहावे.) 
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यन्मयाचररतिं  देव व्रतमेतत  ते सुदलुिभम  । ] 

त्वत्प्रसादाद  गणेश त्विं  सफलिं  कुरु सविदा ॥  

डवनायक गणेशान सविदेवनमसृ्कत । 

पावितीडप्रय डवघ्ेश मम डवघ्ान  डनवारय ॥  

पार्थिव- महागणपतय ेनमः । प्राथिनापुष्पिं  समपियाडम ॥  

(अक्षता व फुले वाहावीत.) 

अनेन सिं कल्पोक्फलावाप्तये मया यथाज्ञानेन यथामीर्लतोपचारद्रव्यैः   

कृतषोडशोपचारपूजनेन पार्थिव-श्री महागणपती प्रीयताम  ॥ 

(एक पळी पाणी सोडावे.) 
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॥  अथ अर्घ्िदानम  ॥ 

(नेत्रािंस पाणी लावून र्घ्ावे.)  

अथ गणेशचतुथी व्रतपूजािंगत्वेन अर्घ्िदानिं  कररषे्य ॥ 

(एक पळी पाणी सोडावे.)  

(एका पात्रात शदु्धोदक घऊेन त्यात गिंध, रक्ाक्षता, फूल, दवूाि, सुपारी व नाण ेघालून अर्घ्ि तयार करावे.  

ते पात्र ओिंजळीत घेऊन खालील मिं त्र म्हणावा.) 

गणेशाय नमस्तुभ्यिं  सविकामफलप्रद । 

वािंर्छतिं  देडह मे डनत्यिं  गृहाणार्घ्ं नमोऽस्तु ते ॥ 

पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकाय नमः  । इदिं अरं्घ् समपियाडम ॥ 

(पात्रातील अर्घ्ि ताम्हणात सोडावे.) 

अनेन अर्घ्िदानेन पार्थिव-श्रीर्सडद्धडवनायकः  प्रीयताम  ॥ 

(पाणी सोडावे.) 
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आरती सिं ग्रह 

१. आरती गणपतीची 

सुखकताि दुः खहताि वाताि डवघ्ाची।  

नुरवी परुवी प्रेम कृपा जयाची ॥  

सवांगी सुिं दर, उडट शेंदरुाची । 

किं ठी झळके माळ मुक्ाफळािंची ॥  १ ॥  

जयदेव जयदेव जय मिं गलमूती । 

दशिनमात्रे मन:कामना परुती ॥  ध्रु ॥  

रत्खर्चत फरा तुज गौरीकुमरा । 

चिं दनाची उटी, कुिं कुमकेशरा ॥  

डहरेजडडत मुगुट, शोभतो बरा । 

रुणझुणती नूपुरे चरणी घागररया ॥  २ ॥  

लिंबोदर पीतािंबर फर्णवरबिंधना । 

सरळ सोिंड वक्रतुिं ड डत्रनयना ॥  

दास रामाचा वाट पाहे सदना । 

सिंकटी पावावे, डनवािणी रक्षाव,े सुरवरविं दना ॥ ३॥  
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२. आरती गणपतीची (डहन्दी) 

शेंदरु लाल चढायो अच्छा गजमुखको 

दोिंडदल लाल डबराजे सुत गौरर हरको 

हाथ र्लए गुडलडू सािंई सुरवरको 

मडहमा कहे न जाये लागत हूिं पदको 

जय जय जी गणराज डवद्या सखुदाता 

धन्य तुम्हारो दशिन मेरा मन रमता 

जय देव जय देव 

अष्टौ र्सडद्ध दासी सिंकटको बैरर 

डवघ्डवनाशक मिं गल मूरत अर्धकारी 

कोटीसरूजप्रकाश ऐसी छडब तेरी 

गिं डिलमदमस्तक झलेू शर्शडबहारर 

जय जय जी गणराज डवद्या सखुदाता 

धन्य तुम्हारो दशिन मेरा मन रमता 

जय देव जय देव 

भावभगत से कोई शरणागत आव े

सिं तत सिं पत सबही भरपूर पावे 

ऐसे तुम महाराज मोको अडत भाव े

गोसावीनिंदन डनर्शडदन गुन गावे 

जय देव जय देव 
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३. आरती देवीची 

दगुे दघुिट भारी, तुजडवण सिंसारी । 

अनाथनाथ ेअिंबे, करुणा डवस्तारी । 

वारी वारी जन्म-मरणािंत ेवारी । 

हारी पडलो आता, सिंकट नीवारी ॥  १ ॥  

जयदेवी जयदेवी मडहषासरुमथनी । 

सुरवरईश्वरवरदे तारक सिंजीवनी ॥  धु्र ॥  

डत्रभुवनीभुवनी पाहता, तुजऐशी नाही । 

चारी श्रमले परिंतु, न बोलव ेकाही । 

साही डववाद कररता, पडल ेप्रवाही । 

ते तू भक्ािंलागी, पावर्स लवलाही ॥  २॥   

प्रसन्नवदने प्रसन्न होसी डनजदासा । 

क्ेशािंपासुडन सोडडव, तोडी भवपाशािं ॥  

अिंबे तजुवािंचून, कोण पुरडवल आशा ।  

नरहरर तस्थल्लन झाला, पदपिंकजलेशा ॥  ३ । 
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४. श्रीशिं कराची आरती 

लवथवती डवक्राळा ब्रह्मािंडें माळा। वीषें किं ठ काळा डत्रनेत्री िं ज्वाला। 

लावण्यसुिं दर मस्तकीिं बाळा । तेथुडनयािं जळ डनमिळ वाहे झुळझळुािं ॥ १॥  

जय देव जय देव जय श्रीशिं करा। आरती ओवाळू तुज कपूिरगौरा ॥  धु्र० ॥  

कपूिरगौर भोळा नयनी िं डवशाळा। अधांगी पाविती समुनािंच्या माळा। 

डवभुतीचें उधळण र्शडतकिं ठ नीळा। ऐसा शिं कर शोभ ेउमावेल्हाळा ॥  जय देव० ॥ २॥  

देवी िं दैत्यी िं सागरमिंथन पै केलें । त्यामाजी िं अवचीत हळाहळ जें उडठलें। 

तें त्वािं असुरपणें प्राशन केलें। नीलकिं ठ नाम प्रर्सद्ध झालें ॥  जय देव० ॥ ३॥  

व्याघ्रािंबर फर्णवरधर सुिं दर मदनारी। पिं चानन मनमोहन मडुनजनसखुकारी। 

शतकोटीचें बीज वाचे उच्चारी। रघुकुळडटळक राम दासाअिंतरी ॥  जय देव० ॥ ४॥   
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५. श्रीदत्तात्रेयाची आरती 

डत्रगुणािक त्रयमतूी दत्त हा जाणा। डत्रगुणी अवतार तै्रलोक्यराणा।  

नेडत नडेत शब्द न ये अनुमाना। सुरवर मडुनजन योगी समार्ध न ये ध्याना ॥ १॥   

जय देव जय देव जय श्रीगरुुदत्ता। आरती ओवार्ळतािं हरली भवर्चिंता ॥  जय० ॥  ध्र०ु ॥   

सबाह्य अभ्यिंतरी तूिं  एक दत्त। अभाग्यार्स कैं ची कळेल ही मात।  

पराडह परतली तथेें कैं चा हा हेत। जन्ममरणाचा पुरलासे अिंत ॥ २॥  जय देव० ॥   

दत्त येऊडनयािं उभा ठाकला। सद्भावें साष्टािंगें प्रर्णपात केला।  

प्रसन्न होऊडन आशीवािद डदधला । जन्ममरणाचा फेरा चुकवीला ॥ ३॥  जय देव० ॥   

दत्त दत्त ऐसें लागलें ध्यान। हरपलें मन झालें उन्मन।  

मीतूिं पणाची झाली बोळवण। एका जनादिनी िं श्रीदत्तध्यान ॥ ४॥  जय देव० ॥  
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कापुर आरती  

धूप डदप झाला आता कापरू आरती देवा कापूर आरती 

रत्जडडत र्सिंहासनी मिं गल मूती ॥१॥ 

कपूिरासम डनमिळ माझे मानस राहू दे । 

कपूिरासम भाव भक्ीचा सगुिं ध वाहू दे ॥२॥ 

कापराची लावूनी ज्योती पाडहन तव मतूी । 

नयनी साठवू नयनी साठवू मिं गल मतुी ॥३॥ 

ज्ञान कळेना ध्यान कळेना कळेना काडह । 

शब्दरुपी गुिं फूडन माळा वाहतसे पायी ॥४॥ 

नेत्री ध्यान मखुी नाम हृदयी तव मतूी ।  

भाव भडक्ने केली देवा कापुर आरती ॥५॥  
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अथ मिं त्रपुष्पािंजर्लः  

(सवांनी ओिंजळीत अक्षता व फुल ेघऊेन पुढील मिं त्रपषु्पािंजली एका सरुात म्हणावी.) 

ॐ यजे्ञन यज्ञमयजिं त देवास  ताडन धमािर्ण प्रथमान्यासन  । त ेह नाकिं  मडहमानः  सचिं त यत्र पूव ेसाध्याः  सिं डत देवाः  ॥ 

ॐ राजार्धराजाय प्रसह्य साडहने । नमो वयिं  वैश्रवणाय कुमिहे। स मे कामान  कामकामाय मह्यम  । 

कामेश्वरो वैश्रवणो ददातु । कुबरेाय वैश्रवणाय। महाराजाय नमः  ॥ 

ॐ स्वस्थस्त ॥  साम्राज्यिं  भौज्यिं  स्वाराज्यिं  वरैाज्यिं  पारमषे्ठ्यिं  राज्यिं  माहाराज्यमार्धपत्यमयिं  समिं तपयाियी स्यात  साविभौमः  

सावाियुष आिंतादापराधाित  परृ्थव्यै समुद्रपयतंा या एकरार्ळडत ॥ 

तदप्येष श्लोकोऽर्भगीतो मरुतः  पररवेष्टारो मरुत  तस्यावसन  गृहे। आडवर्क्षतस्य कामप्रेर  डवश्वेदेवाः  सभासद इडत ॥ 

एकदिंताय डवद्महे वक्रतुिं डाय धीमडह। तन्नो दिंडतः  प्रचोदयात  ॥ 

महालक्ष्मीिं च डवद्महे डवष्णपुत्ी िं च धीमडह। तन्नो लक्ष्मीः  प्रचोदयात  ॥ 

नारायणाय डवद्महे वासदेुवाय धीमडह। तन्नो डवष्णुः  प्रचोदयात  ॥ 

तत्पुरुषाय डवद्महे महादेवाय धीमडह। तन्नो रुद्रः  प्रचोदयात  ॥ 

मिं त्रपुष्पािंजर्लिं समपियाडम ॥   
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प्राथिना 

घार्लन लोटािंगण विं डदन चरण । डोळ्यािंनी पाडहन रूप तुझ े॥ 

प्रेमे आर्लिंडगन आनिं दे पूर्जन । भावे ओवार्ळन म्हणे नामा ॥ १॥ 

त्वमेव माता च डपता त्वमेव, त्वमेव बिं धुि सखा त्वमेव ॥ 

त्वमेव डवद्या द्रडवणिं  त्वमेव, त्वमेव सवं मम देवदेव ॥ २ ॥ 

कायेन वाचा मनसरे्ियैवाि बुद्ध्यािना वा प्रकृडतस्वभावात  ॥ 

करोडम यद्यत्सकलिं  परस्म ैनारायणायेडत समपियाडम ॥ ३॥ 

अचु्यतिं  केशविं  रामनारायणिं  कृष्णदामोदरिं वासुदेविं  हररम  ॥ 

श्रीधरिं माधविं  गोडपकावल्लभिं  जानकीनायकिं  रामचिं द्रिं भजे ॥ ४॥ 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ ५॥ 

  



65 

॥  अथ ब्राह्मणपजूनम  ॥   

डवशेष सूचना आपल्याकडे पूजेला आलेल्या गुरुजी िंची पूजा करून त्यािंना यथाशडक् दर्क्षणा, वस्त्र, 

आपल्या इचे्छनुसार दान द्यावे डकिं वा आपण ज्या गुरुजी िंकडून online पूजा केली त्यािंना दर्क्षणा 

पाठवावी डकिं वा आपल्या जवळील गुरुजी िंना डदली तरी चालते.  
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दैडनक श्री गणेश पूजा  

श्रीगजाननाची िापना व पजून झाल्यानिंतर रोज सकाळी व सायिंकाळी पिं चोपचारपूजा व आरती करावयाची असत.े 

रोज सकाळी व सायिंकाळी स्नान करून धतूवस्त्र नसेावे. मग स्वतः ला कुिं कमडतलक लावून पजूेला आरिंभ करावा. 

आचमनः  तािंब्यातील पाणी भािंड्यात ओतून र्घ्ावे. प्रथम पुढील तीन नावािंचा उच्चार करून आचमन करावे. प्रत्येक 

नावाच्या उच्चाराच्या शेवटी पळीन ेउजव्या हातावर पाणी घेऊन प्यावे. यालाच 'आचमन' असे म्हणतात.  

केशवाय नमः । नारायणाय नमः । माधवाय नमः । 

आचमन झाल्यावर लगेच पुढील नावाचा उच्चार करून उजव्या हातावरून ताम्हनात पाणी सोडून हात धुवावा. 

गोडवन्दाय नमः । 

पुन्हा आचमन करावे. 

केशवाय नमः । नारायणाय नमः । माधवाय नमः । 

आचमन झाल्यावर लगेच पुढील नावाचा उच्चार करून उजव्या हातावरून ताम्हनात पाणी सोडून हात धुवावा. 

गोडवन्दाय नमः । 
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हात जोडावे व पुढील नावािंचा उच्चार करावा. 

डवष्णव ेनमः । मधसुूदनाय नमः । डत्रडवक्रमाय नमः । वामनाय नमः । श्रीधराय नमः ।  

हृषीकेशाय नमः । पद्मनाभाय नमः । दामोदराय नमः । सिंकषिणाय नमः  । वासदेुवाय नमः  ।  

प्रदु्यम्नाय नमः । अडनरुद्धाय नमः । पुरुषोत्तमाय नमः । अधोक्षजाय नमः । नारर्सिंहाय नमः ।  

अचु्यताय नमः । जनादिनाय नमः । उपेिाय नमः । हरये नमः । श्रीकृष्णाय नमः  । 

निंतर उजव्या हातात पाणी घेऊन पुढील सिंकल्प म्हणावा. 

सिं कल्प - 

डतर्थडविष्णुस्तथावारो नक्षत्रिं  डवष्णुरेव च। 

योगि करणिं  चैव सवि डवष्णुमयिं  जगत । 

एविं गुणडवशषेणडवर्शष्टायािं शुभपुण्यडतथी मम आिनः  सकलशास्त्रपरुोणक्फलप्राप्त्यथि श्रीपार्थिवमहागणपडतदेवता 

प्रीत्यथि अद्य पञ्चोपचारैः  पजूनमहिं कररष्ये। 

(हातातील पाणी ताम्हनात सोडावे. पुढील.मिं त्राने पुनः  ताम्हनात पाणी सोडावे.) 
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डनडविघ्रतार्सद्ध्यथं महागणपडतस्मरणिं  कररष्ये। 

(हात जोडून गणपतीचे स्मरण करावे.) 

वक्रतुण्ड महाकाय सूयिकोडटसमप्रभ। 

डनडविघ्रिं  कुरु मे देव सविकायेषु सविदा। 

महागणपतये नमः । डनडविघ्रिं  कुरु। 

निंतर पार्थिव गणेशाची पिं चोपचार पूजा करावी. प्रथम गणपतीला गिंध लावावे. 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । डवलेपनाथे चिं दनिं  समपियाडम। 

(निंतर अक्षता वाहाव्या.) 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । अलङ्काराथे अक्षतान  समपियाडम। 

(गणपतीच्या अिंगभूत असणाऱ्या ऋडद्धर्सद्धी िंना हळदकुिं कू वाहावे.) 

ऋडद्धर्सडद्धभ्यािं नमः  । हररद्रािं कुिं कुमिं  सौभाग्यद्रव्यिं  समपियाडम। 

(गणपतीला शेंदरू, अष्टगिंध इ. वाहावे.) 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । दवूािङ्करान , कालोद्भव पषु्पार्ण समपियाडम। पुष्पमालािं च समपियाडम। 
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(उजव्या हाताने उदबत्ती ओवाळावी. डाव्या हाताने घिं टा वाजवावी.) 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । धूपम  आघ्रापयाडम। 

(उजव्या हाताने नीरािंजन ओवाळावे. डाव्या हाताने घिं टा वाजवावी.) 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । दीपिं  दशियाडम। 

(गणपतीपुढे पाण्यान ेचौकोन काढून त्यावर नैवेद्य ठेवावा. 

उजव्या हातात पाणी घेऊन व त ेनैवेद्याभोवती डफरवनू हात जोडावे.) 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । नैवेद्यिं  समपियाडम। 

प्राणाय नमः । अपानाय नमः । व्यानाय नमः । उदानाय नमः । समानाय नमः । ब्रह्मणे नमः । 

(पुन्हा नैवेद्याभोवती पाणी डफरवनू हात जोडावेत.) 

नैवेद्यमधे्य पानीयिं  समपियाडम। 

प्राणाय नमः । अपानाय नमः । व्यानाय नमः । उदानाय नमः । समानाय नमः । ब्रह्मणे नमः । 

(चार वेळेस पानी ताम्हणात सोडाव े) 

(पुढील मिं त्र म्हणून चार वळेा उजव्या हातावरून ताम्हनात पाणी सोडावे. निंतर गणपतीला फुलान ेगिंध लावावे.) 



70 

उत्तरापोशनिं  समपियाडम। हस्तप्रक्षालनिं  समपियाडम। 

मुखप्रक्षालनिं  समपियाडम। आचमनीयिं  समपियाडम।  

करोद्वतिनाथे चन्दनिं  समपियाडम। 

(गणपतीपुढे डवडा व दर्क्षणा ठेवून त्यावर पाणी सोडावे. असल्यास फळ ठेवावे.) 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । मुखवासाथे पूगीफलतािंबलूिं  समपियाडम। 

कृतपूजासािंगता-र्सद्ध्यथ ंसवुणिपुष्पदर्क्षणािं च समपियाडम। 

(कापूर लावून उजव्या हाताने ओवाळावा. डाव्या हाताने घिं टा वाजवावी. यावळेी आरती करावी.) 

याडठकाणी आरती करावी 

आपल्या भोवती एकदा प्रदर्क्षणा करून गणपतीला साष्टािंग नमस्कार घालावा. 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । प्रदर्क्षणापूविक नमस्कारिं समपियाडम। 

(गणपतीला गिंध, अक्षता व फूल वाहावे.) 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । मिं त्रपुष्पािंजर्लिं समपियाडम। 
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 (हात जोडून गणपतीला प्राथिना करावी.) 

यन्मया चररतिं  देव व्रतमेतत्सुदलुिभम  । त्वत्प्रसादाद्गणेश त्विं  सफलिं  कुरु सविदा ॥ 

कायि मे र्सडद्धमायात ुपूर्जत ेत्वडय धातरर । डवघ्राडन नाशमायान्तु सवािर्ण सरुनायका । 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । प्राथिना समपियाडम। 

(उजव्या हातावरून ताम्हनात पाणी सोडावे.) 

अनेन पञ्चोपचारपूजनने श्रीपार्थिवमहागणपडतः  प्रीयताम । न मम। तत  सद  ब्रह्मापिणमस्तु । 
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श्रीगणेश-उत्तर-पूजा 

आपल्या घरातील प्रथपे्रमाणे ज्या डदवशी गणेशमूतीचे डवसजिन करावयाचे असेल त्या डदवशी सिंध्याकाळी उत्तरपूजा 

करावी. या वेळी स्नान करून सोवळे डकिं वा स्वच्छ धूतवस्त्र नेसनू  कपाळाला डपिंजर (कुिं कू) लावावी व पूजेला आरिंभ 

करावा. 

आचमन  -  

तािंब्यातील पाणी भािंड्यात ओतून र्घ्ावे. प्रथम पुढील तीन नावािंचा उच्चार करून आचमन करावे. प्रत्येक नावाच्या 

उच्चाराच्या शेवटी पळीन ेउजव्या हातावर पाणी घेऊन प्यावे, यालाच 'आचमन' असे म्हणतात. 

केशवाय नमः । नारायणाय नमः । माधवाय नमः । 

आचमन झाल्यावर लगेच पुढील नावाचा उच्चार करून उजव्या हातावरून ताम्हनात पाणी सोडून हात धुवावा. 

गोडवन्दाय नमः । 

पुन्हा आचमन करावे. 

केशवाय नमः । नारायणाय नमः । माधवाय नमः । 
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आचमन झाल्यावर लगेच पुढील नावाचा उच्चार करून उजव्या हातावरून ताम्हनात पाणी सोडून हात धुवावा. 

गोडवन्दाय नमः । 

हात जोडावे व पुढील नावािंचा उच्चार करावा. 

डवष्णवे नमः । मधुसूदनाय नमः । डत्रडवक्रमाय नमः । वामनाय नमः । श्रीधराय नमः ।  

हृषीकेशाय नमः । पद्मनाभाय नमः । दामोदराय नमः । सिं कषिणाय नमः  । वासुदेवाय नमः  ।  

प्रद्युम्नाय नमः । अडनरुद्धाय नमः । पुरुषोत्तमाय नमः । अधोक्षजाय नमः । नारर्सिंहाय नमः ।  

अच्युताय नमः । जनादिनाय नमः । उपेिाय नमः । हरये नमः । श्रीकृष्णाय नमः  । 

पुढील मिं त्र म्हणावते. 

श्रीमन्महागणार्धपतये नमः । श्रीलक्ष्मीनारायणाभ्यािं नमः । उमामहेश्वराभ्यािं नमः । शचीपुरन्दराभ्यािं नमः  ।  

माताडपतृभ्यािं नमः । इष्टदेवताभ्यो नमः । कुलदेवताभ्यो नमः । ग्रामदेवताभ्यो नमः । िानदेवताभ्यािं नमः ।  

वास्तुदेवताभ्यो नमः । सवेभ्यो नमः । सवेभ्यो ब्राह्मणेभ्यो नमः । अडवघ्रमस्तु । 

उजव्या हातात पाणी घेऊन पुढील सिंकल्प म्हणावा. 
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डतर्थडविष्णुस्तथावारो नक्षत्रिं  डवष्णुरेव च।  

योगि करणिं  चैव सवं डवषु्णमयिं  जगत  ॥  

एविं गुणडवशेषेणडवर्शष्टायािं शुभपुण्यडतथौ 

 मम आिनः  सकलशास्त्रपुरोणक्फलप्राप्त्यथं   

श्रीपार्थिवमहागणपडतदेवता प्रीत्यथं अद्य  

पञ्चोपचारैः  उत्तराराधनिं  कररषे्य। 

हातातील पाणी ताम्हनात सोडावे. पुढील मिं त्रान ेपुनः  ताम्हनात पाणी सोडावे.  

तत्रादौ डनडविघ्तार्सद्ध्यथं महागणपडतस्मरणिं  कररषे्य। 

हात जोडून गणपतीचे स्मरण करावे.  

वक्रतुण्ड महाकाय सूयिकोडटसमप्रभ।  

डनडविघ्िं  कुरु मे देव सविकायेषु सविदा॥   

महागणपतये नमः । डनडविघ्िं  कुरु। 
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त्यानिंतर पार्थिव गणेशाची पिं चोपचार पूजा करावी. 

प्रथम गणपतीला गिंध लावावे.  

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । डवलेपनाथे चिं दनिं  समपियाडम। 

निंतर अक्षता वाहाव्या.  

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । अलङ्काराथे अक्षतान  समपियाडम। 

गणपतीच्या अिंगभूत असणाऱ्या ऋडद्धर्सद्धी िंना हळदकुिं कू वाहावे.  

ऋडद्धर्सडद्धभ्यािं नमः ।  हररद्रािं कुिं कुमिं  सौभाग्यद्रव्यिं  समपियाडम। 

गणपतीला शेंदरू, अष्टगिंधादी वाहावे.  

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः ।  

दवूािङु्करान , कालोद्भव पुष्पार्ण समपियाडम।  

पुष्पमालािं च समपियाडम। 

उजव्या हातान ेउदबत्ती ओवाळावी. डाव्या हाताने घिं टा वाजवावी. 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । धूपम  अघ्रापयाडम।  
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उजव्या हातान ेनीरािंजन ओवाळावे. डाव्या हाताने घिं टा वाजवावी. 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः ।  दीपिं  दशियाडम। 

गणपतीपुढे पाण्याने चौकोन काढून त्यावर नैवेद्य ठेवावा. उजव्या हातात पाणी घेऊन  

व ते नैवेद्याभोवती डफरवून हात जोडावे.  

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । नैवेद्याथे पयोनैवेद्यिं  समपियाडम।  

डकिं वा  

गुडखाद्यनैवेद्यिं  समपियाडम।  

प्राणाय नमः । अपानाय नमः । व्यानाय नमः ।  

उदानाय नमः । समानाय नमः । ब्रह्मणे नमः । 

पुन्हा नैवेद्याभोवती पाणी डफरवून हात जोडावेत. 

नैवेद्यमधे्य पानीयिं  समपियाडम।  

प्राणाय नमः । अपानाय नमः । व्यानाय नमः ।  
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उदानाय नमः । समानाय नमः । ब्रह्मणे नमः । 

पुढील मिं त्र म्हणनू चार वेळा उजव्या हातावरून ताम्हनात पाणी सोडावे.  

निंतर गणपतीला फुलाने गिंध लावावे. 

उत्तरापोशनिं  समपियाडम। हस्तप्रक्षालनिं  समपियाडम।  

मुखप्रक्षालनिं  समपियाडम। आचमनीयिं  समपियाडम।  

करोद्वतिनाथे चन्दनिं  समपियाडम। 

गणपतीपुढे डवडा व दर्क्षणा ठेवून त्यावर पाणी सोडावे. असल्यास फळ ठेवावे. 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । 

मुखवासाथ ेपूगीफलतािंबूलिं  समपियाडम। 

कृतपूजासािंगतार्सद्ध्यथं सुवणिपुष्पदर्क्षणािं च समपियाडम। 

कापूर लावनू उजव्या हाताने ओवाळावा. डाव्या हाताने घिं टा वाजवावी. 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । कपूिराडतिक्यदीपिं  समपियाडम। 
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यानिंतर आरती करावी. निंतर मिं त्रपुष्प म्हणावे.हातात फुले घेऊन आपल्या भोवती प्रदर्क्षणा घालावी.  

निंतर हातातील फुले गणपतीला बाहून साष्टािंग नमस्कार घालावा. 

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः  । प्रदर्क्षणापूविक नमस्कारिं समपियाडम। 

प्राथिना 

हातात गिंध, अक्षता व फूल घेऊन हात जोडावेत आर्ण पुढील प्रमाण ेप्राथिना करावी.  

यन्मया चररतिं  देव व्रतमेततु्सदलुिभम  । 

त्वत्प्रसादाद  गणेश त्विं  सफलिं  कुरु सविदा ॥ 

कायं में र्सडद्धमायातु पूर्जते त्वडय धातरर ।  

डवघ्ाडन नाशमायान्तु सवािर्ण सुरनायका।  

आवाहनिं  न जानाडम न जानाडम तवाचिनम ।  

पूजािं चैव न जानाडम क्षम्यतािं परमेश्वर ॥   

मिं त्रहीनिं  डक्रयाहीनिं  भडक्हीनिं  सुरेश्वर।  



79 

यत्पूर्जतिं  मया देव पररपूणि तदस्तु मे ॥  

रूपिं  देडह जयिं  देडह यशो देडह डद्वषो जडह ।  

पुत्रान  देडह धनिं  देडह सवािन  कामािंि देडह मे ॥  

श्रीपार्थिवमहागणपतये नमः । प्राथिनािं समपियाडम। 

हातातील गिंध, अक्षता व फूल गणपतीला वाहावे. उजव्या हातावरून ताम्हनात पाणी सोडावे.  

अनेन पञ्चोपचारपूजनेन उत्तराराधनेन 

श्रीपार्थिवमहागणपडतः  प्रीयताम । न मम। 

या निंतर दोन वळेा आचमन करावे. हातातील गिंध, अक्षता व फूल देवाला वाहावे.  

उजव्या हातावरून ताम्हनात पाणी सोडावे. 

अनेन कृतपञ्चोपचारैः  उत्तराराधनेन श्रीपार्थिवमहागणपडतः  प्रीयताम  न मम। 

यानिंतर दोन वळेा आचमन करावे. 

केशवाय नमः । नारायणाय नमः । माधवाय नमः  । 
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केशवाय नमः । नारायणाय नमः । माधवाय नमः ।  

तीन वळेा डवष्णुस्मरण करावे.  

डवष्णवे नमः । डवष्णवे नमः । डवष्णवे नमः । 

यानिंतर घरातील सवि व्यक्ीिंनी श्रीगणपतीला गिंध, अक्षता व फूल वाहावे. सुवार्सनी िंनी हळद-कुिं कूही वाहावे. 

गणपतीची मनोभावे प्राथिना करावी.निंतर श्रीगणपतीजवळ र्शदोरी (दही-पोहे, मोदक, करिंजी इत्यादी) ठेवावी. मूतीचे 

डवसजिन करण्यासाठी हातात अक्षता घेऊन पुढील मिं त्राने त्या अक्षता गणपतीवर वाहून हात जोडावेत. 

यान्तु देवगणाः  सवे पूजामादाय पार्थिवीम । इष्टकामप्रर्सद्ध्यथं पुनरागमनाय च ॥ 

अक्षता वाडहल्यावर गणेशमूतीची बैठक डकिं र्चत  हलवावी. त्यानिंतर गुरुजी िंना डवडा-दर्क्षणा द्यावी  

व पुढील मिं त्र म्हणून नमस्कार करावा.  

नमोऽिनिंताय सहस्रमूतिये सहस्रपादार्क्ष-र्शरोरुबाहवे।  

सहस्रनाम्ने पुरुषाय शाश्वत ेसहस्रकोटीयुगधाररणे नमः ॥ 

मग सवानंी मतूीचे डवसजिन करण्यासाठी जलाशयावर जावे.  
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तेथे आरती करून उत्साहान ेश्रीगजाननाचा जयजयकार करावा व मतूीचे डवसजिन करावे. 

॥ इडत श्रीपार्थिवमहागणपडतउत्तरपूजा समाप्त॥  

गणपडतबाप्पा मोरया। 
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॥  अथ नामपूजा ॥  

ॐ डवघ्शे्वराय नमः  ॥१॥ 

ॐ डवघ्राजाय नमः  ॥२॥ 

ॐ गौरीपुत्राय नमः  ॥३॥ 

ॐ डवनायकाय नमः  ॥४॥ 

ॐ स्कन्दाग्रजाय नमः  ॥५॥ 

ॐ अव्ययाय नमः  ॥६॥ 

ॐ पूताय नमः  ॥७॥ 

ॐ गणाध्यक्षाय नमः  ॥८॥ 

ॐ डद्वजडप्रयाय नमः  ॥९॥ 

ॐ अडग्नगभािय नमः  ॥१०॥ 

ॐ इिश्रीप्रदाय नमः  ॥११॥ 

ॐ वाणीप्रदाय नमः  ॥१२॥ 

ॐ सविर्सडद्धप्रदाय नमः  ॥१३॥ 

ॐ शवितनयाय नमः  ॥१४॥ 

ॐ शविरीडप्रयाय नमः  ॥१५॥ 

ॐ सवाििकाय नमः  ॥१६॥ 

ॐ सृडष्टकत्र ेनमः  ॥१७॥ 

ॐ देवानी-कार्चिताय नमः  ॥१८॥ 

ॐ र्शवाय नमः  ॥१९॥ 

ॐ शुद्धबुडद्धप्रदाय नमः  ॥२०॥ 

ॐ शान्ताय नमः  ॥२१॥ 

ॐ ब्रह्मचाररणे नमः  ॥२२॥ 

ॐ गजाननाय नमः  ॥२३॥ 

ॐ दै्वमातरुाय नमः  ॥२४॥ 
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ॐ मुडनस्तुत्याय नमः  ॥२५॥ 

ॐ भक्डवघ्डवनार्शने नमः  ॥२६॥ 

ॐ एकदन्ताय नमः  ॥२७॥ 

ॐ चतुवािहवे नमः  ॥२८॥ 

ॐ चतुराय नमः  ॥२९॥ 

ॐ शडक्सिं युताय नमः  ॥३०॥ 

ॐ लम्बोदराय नमः  ॥३१॥ 

ॐ शूपिकणािय नमः  ॥३२॥ 

ॐ हेरम्बाय नमः  ॥३३॥ 

ॐ ब्रह्मडवत्तमाय नमः  ॥३४॥ 

ॐ कालाय नमः  ॥३५॥ 

ॐ गृहपतये नमः  ॥३६॥ 

ॐ काडमने नमः  ॥३७॥ 

ॐ सोमसूयािडग्नलोचनाय नमः  ॥३८॥ 

ॐ पाशाङु्कशधराय नमः  ॥३९॥ 

ॐ चण्डाय नमः  ॥४०॥ 

ॐ गुणातीताय नमः  ॥४१॥ 

ॐ डनरञ्जनाय नमः  ॥४२॥ 

ॐ अकल्मषाय नमः  ॥४३॥ 

ॐ स्वयिं र्सद्धाय नमः  ॥४४॥ 

ॐ र्सद्धार्चितपदाम्बजुाय नमः  ॥४५॥ 

ॐ बीजापूरकराय नमः  ॥४६॥ 

ॐ अव्यक्ाय नमः  ॥४७॥ 

ॐ वरदाय नमः  ॥४८॥ 

ॐ शाश्वताय नमः  ॥४९॥ 

ॐ कवय ेनमः  ॥५०॥ 

ॐ डवद्वत्तमाय नमः  ॥५१॥ 

ॐ वीतभयाय नमः  ॥५२॥ 
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ॐ गदाचके्रक्षचुापधतृे नमः  ॥५३॥ 

ॐ उत्पलाब्जकराय नमः  ॥५४॥ 

ॐ श्रीशाय नमः  ॥५५॥ 

ॐ श्रीपतये नमः  ॥५६॥ 

ॐ स्तुडतहडषिताय नमः  ॥५७॥ 

ॐ कुलाडद्रभेते्र नमः  ॥५८॥ 

ॐ जडटलाय नमः  ॥५९॥ 

ॐ चिचूडाय नमः  ॥६०॥ 

ॐ महेश्वराय नमः  ॥६१॥ 

ॐ नागयज्ञोपवीडतन ेनमः  ॥६२॥ 

ॐ श्रीकण्ठाय नमः  ॥६३॥ 

ॐ नागार्चिताय नमः  ॥६४॥ 

ॐ व्रडतन ेनमः  ॥६५॥ 

ॐ िूलकण्ठाय नमः  ॥६६॥ 

ॐ त्रयीकते नमः  ॥६७॥ 

ॐ सामघोषडप्रयाय नमः  ॥६८॥ 

ॐ परस्म ैनमः  ॥६९॥ 

ॐ स्तूलदन्ताय नमः  ॥७०॥ 

ॐ अग्रण्यै नमः  ॥७१॥ 

ॐ धीराय नमः  ॥७२॥ 

ॐ ग्रामण्यै नमः  ॥७३॥ 

ॐ गणेशाय नमः  ॥७४॥ 

ॐ स्थिराय नमः  ॥७५॥ 

ॐ सुवदृ्धये नमः  ॥७६॥ 

ॐ सुभगाय नमः  ॥७७॥ 

ॐ शूराय नमः  ॥७८॥ 

ॐ वागीशाय नमः  ॥७९॥ 

ॐ र्सडद्धदायकाय नमः  ॥८०॥ 
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ॐ दवूािडबिडप्रवाय नमः  ॥८१॥ 

ॐ कान्ताय नमः  ॥८२॥ 

ॐ पापहाररण ेनमः  ॥८३॥ 

ॐ समार्श्रताय नमः  ॥८४॥ 

ॐ आर्श्रतश्रीप्रदाय नमः  ॥८५॥ 

ॐ सौम्याय नमः  ॥८६॥ 

ॐ भक्काडितदायकाय नमः  ॥८७॥ 

ॐ र्सन्दरूारुणडवग्रहाय नमः  ॥८८॥ 

ॐ अचु्यताय नमः  ॥८९॥ 

ॐ ऐश्वाम्बोर्ध-मध्यिाय नमः  ॥९०॥ 

ॐ केवलाय नमः  ॥९१॥ 

ॐ र्सद्धाय नमः  ॥९२॥ 

ॐ सस्थच्चदानन्दडवग्रहाय नमः  ॥९३॥ 

ॐ ज्ञाडनने नमः  ॥९४॥ 

ॐ मायायुताय नमः  ॥९५॥ 

ॐ अदम्भाय नमः  ॥९६॥ 

ॐ ब्रर्ह्मष्ठाय नमः  ॥९७॥ 

ॐ भयवर्जिताय नमः  ॥९८॥ 

ॐ समस्तजगदाधाराय नमः  ॥९९॥ 

ॐ व्योममूतिय ेनमः  ॥१००॥ 

ॐ अमूडतिमत ेनमः  ॥१०१॥ 

ॐ पावितीशङ्करोत्सङ्गखेलनोत्सुकमानसाय नमः  ॥१०२॥ 

ॐ समस्तजगदािन ेनमः  ॥१०३॥ 

ॐ वरदाय नमः  ॥१०४॥ 

ॐ आखुवाहनाय नमः  ॥१०५॥ 

ॐ हृष्टर्चत्ताय नमः  ॥१०६॥ 

ॐ सवाििन ेनमः  ॥१०७॥ 

ॐ सविर्सडद्धप्रदायकाय नमः  ॥१०८॥ 


